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Le but de ce bilan d’action est d’expliquer les efforts 
déployés par le gouvernement népalais pour étendre 
la mise en œuvre du plan multisectoriel de nutrition à 
l’ensemble du pays et pour assurer la durabilité du plan 
afin d’aider le Népal à atteindre ses priorités nationales en 
matière de nutrition ainsi que les objectifs internationaux.

Objectifs du  
bilan d’action

Ce bilan d’action couvre la période allant de juillet 2022 à 
juillet 2023, soit un exercice financier.

Période  
couverte

Étant donné que l’appui budgétaire de l’Union 
Européenne devait prendre fin en 2022, avant la 
dernière année de mise en œuvre de la deuxième phase 
du plan multisectoriel de nutrition en 2023, le Comité 
directeur de haut niveau pour la nutrition et la sécurité 
alimentaire du Népal a décidé de rendre disponible 
des fonds budgétaires. Sur la base des orientations 
politiques du comité, le gouvernement népalais a 
affecté 1,48 milliard de roupies pour poursuivre et 
étendre le plan multisectoriel de nutrition aux 753 
gouvernements locaux (qui étaient auparavant au 
nombre de 720) pour l’exercice 2022-2023.

Résumé  

Bilan d’action
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Le gouvernement népalais dirige le mécanisme de 
gouvernance de la nutrition aux niveaux national, 
provincial et local, afin de mettre en œuvre le plan 
multisectoriel de nutrition.

Au Népal, le gouvernement local, qui est plus proche de la 
communauté, est chargé de fournir les services nécessaires 
aux membres des communautés. La mise en place du plan 
de nutrition par le biais de mécanismes gouvernementaux 
réguliers s’est avérée efficace et efficiente pour fournir des 
services de nutrition en temps opportun et veiller à ce que 
les gouvernements locaux restent responsables. De plus, il 
est pratique pour les gens d’accéder à des services liés à la 
nutrition au sein même de leur communauté.

Le soutien financier et technique apporté pour la mise en 
œuvre du plan multisectoriel de nutrition provient en partie 

de l’Union européenne et de l’UNICEF. En vue de l’arrivée à 
échéance du financement de l’Union européenne en 2022, 
la Commission nationale de planification, le point focal SUN 
du gouvernement, le Secrétariat national à la nutrition et à 
la sécurité alimentaire et le Ministère népalais des affaires 
fédérales et de l’administration générale ont plaidé pour 
l’obtention de ressources supplémentaires. Finalement, 
grâce à diverses subventions, d’importantes ressources ont 
été affectées pour soutenir les gouvernements nationaux, 
provinciaux et locaux dans la mise en œuvre du plan 
multisectoriel de nutrition.

Le fait de faire pression sur les responsables et de les aider 
à comprendre l’importance de la nutrition a permis d’attirer 
leur attention sur ces questions. Toutefois, il est nécessaire 
de mener des activités de suivi afin de convertir les 
engagements en actions.

Qu’est-ce qui a été fait ?
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Dans un premier temps, nous aurions organisé diverses 
réunions et interactions avec les responsables politiques 
et administratifs pour discuter de l’importance de la 
nutrition, des possibilités et des problèmes.

Dans un second temps, nous aurions partagé 
différentes options de financement, en fonction du 
contexte et en nous appuyant sur un suivi et une 
communication réguliers.

Que feriez-vous 
différemment ?
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Pour adapter cette démarche à d’autres pays et à d’autres 
situations, il sera important de :

 Sensibiliser les responsables politiques et 
administratifs afin d’attirer leur attention sur ces 
questions et de mener des activités de suivi pour 
convertir les engagements en actions

 Soutenir le gouvernement dans le renforcement 
des capacités et de la gouvernance en matière de 
nutrition à tous les niveaux liés à la mise en œuvre 
des programmes de nutrition

 Fournir simultanément un soutien financier et 
technique, contribuant ainsi à créer un environnement 
propice à l’obtention des résultats escomptés

 Mettre en œuvre le programme de nutrition par le 
biais du système gouvernemental. Le processus 
bureaucratique prend du temps, mais c’est le plus 
rentable et le plus durable sur le long terme.

Adaptation  
et applicabilité

Scaling Up Nutrition Movement
c/o SUN Movement Secretariat
Villa Le Bocage, Palais des Nations 
CH-1211 Geneva, Switzerland 
+41 (0) 22 917 7283
info@scalingupnutrition.org 
www.scalingupnutrition.org

 Formuler et mettre en œuvre la troisième phase du 
plan multisectoriel de nutrition afin de pérenniser les 
succès passés, de réaliser les priorités nationales en 
matière de nutrition et d’atteindre les objectifs de 
l’Assemblée mondiale de la Santé et les objectifs de 
développement durable

 Renforcer les interventions spécifiques et sensibles 
à la nutrition, et garantir un accès équitable aux 
services

 Adopter une approche ciblée pour s’assurer que les 
personnes les plus démunies sont prioritaires

Prochaines étapes

Le Mouvement SUN a contribué à l’adoption de 
l’approche multisectorielle et a aidé les responsables 
politiques à comprendre l’importance d’un 
investissement accru dans la nutrition.

Le point focal SUN du gouvernement a contribué de 
manière significative à l’augmentation du financement 
accordé par le gouvernement au plan national de nutrition.

Quel était le rôle du  
Mouvement SUN dans cette bonne pratique ?


