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CONTEXTO DE LA REUNIÓN MUNDIAL 2019 
DEL MOVIMIENTO SUN 

La Reunión Mundial del Movimiento SUN (SUNGG) es el evento emblemático del 

Movimiento SUN en el que el Movimiento evalúa el progreso y los desafíos, a la vez que 

invita a la reflexión sobre la implementación de las iniciativas mundiales de nutrición . Las 

anteriores reuniones mundiales del Movimiento SUN se celebraron en Nueva York (2013), 

Roma (2014), Milán (2015) y Abiyán (2017) . Si desea obtener más información sobre estas 

reuniones, visite el siguiente enlace: https://scalingupnutrition .org/es/acerca-de/reunion-

global-anual-del-movimiento-sun/ . En cada una de las reuniones, se congregaron más de 

1 000 participantes provenientes de las naciones que integran el Movimiento SUN para 

compartir progresos inspiradores y fomentar la colaboración internacional en la lucha 

contra la malnutrición .

En 2019, la Reunión Mundial se celebrará en el centro de convenciones Lal Durbar, 
situado en el Hotel Yak & Yeti en Katmandú (Nepal) del 4 al 7 de noviembre de 2019 . 

Katmandú recibirá a los miembros del Movimiento SUN y brindará un espacio para 

favorecer el intercambio de experiencias y conocimientos entre los países sobre cómo 

acelerar el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) a través de 

la nutrición y las alianzas multiactor . Además, permitirá identificar los cambios de 

comportamiento necesarios para abordar los desafíos que se avecinan .

El tema general de la Reunión Mundial del Movimiento SUN de este año será “Nutriendo 
a las personas y al planeta” en vista de los cambios negativos inauditos que la 

globalización, la urbanización, las desigualdades, las crisis humanitarias y los fenómenos 

meteorológicos extremos están generando en la nutrición de las personas de todo el 

mundo . En la búsqueda de una solución a este problema se desprende la necesidad 

de que los sistemas alimentarios ofrezcan alimentos nutritivos, inocuos, asequibles y 

sostenibles para todas las personas dentro de los límites del planeta en términos de 

sostenibilidad . El tema sirvió de eje en la elaboración de un programa detallado con 

sesiones plenarias y talleres, y surgió de las aportaciones de los países y los actores 

involucrados y la Estrategia y hoja de ruta del Movimiento SUN 2016-2020 . Antes del gran 

evento, organizaremos una serie de talleres y reuniones durante un día entero con los 

puntos focales SUN y los integrantes de las redes, del Comité ejecutivo y del Grupo líder 

para cerciorarnos de que estamos en vías de conseguir los resultados esperados .

https://scalingupnutrition.org/es/acerca-de/reunion-global-anual-del-movimiento-sun/
https://scalingupnutrition.org/es/acerca-de/reunion-global-anual-del-movimiento-sun/
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NUESTROS OBJETIVOS

La Reunión Mundial de este año allanará el terreno para fijar nuestros objetivos en la 

tercera fase del Movimiento SUN (2021-2025) . Mientras nos esforzamos por implementar 

la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, el hambre y la malnutrición continúan 

teniendo vital importancia para los 17 ODS . Dado que el Movimiento SUN considera que 

es esencial abordar estos flagelos, aprovechará la Reunión Mundial para promover estas 

áreas críticas del desarrollo sostenible en colaboración con todos los actores involucrados 

pertinentes .

La Reunión Mundial 2019 del Movimiento SUN se centrará en los siguientes objetivos 

principales:

• El Movimiento SUN después de 2020: fijar nuestros objetivos para la tercera fase del 

Movimiento (2021-2025) .

• Celebrar los progresos y establecer prioridades: intercambiar conocimientos, 

comunicar los progresos, y compartir los desafíos entre los países del Movimiento 

SUN .

• Comprometerse con un futuro más saludable y mejor nutrido: conseguir que se 

renueven los compromisos para mejorar la nutrición en la antesala a la cumbre 

Nutrición para el Crecimiento que se celebrará en Tokio en 2020 .

Foto: ©UNICEF/Quintos
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LAS SESIONES PLENARIAS 

Las sesiones plenarias se celebrarán en el salón Regal del centro de convenciones Lal 

Durbar . Estarán abiertas a todos los participantes y constarán de debates interactivos 

entre los representantes de alto nivel y los participantes de la Reunión Mundial que 

abordarán las cuestiones fundamentales para el progreso del Movimiento SUN:

• Garantizar el compromiso con un futuro más saludable y mejor nutrido desde la 

Reunión Mundial 2019 hasta la cumbre Nutrición para el Crecimiento de 2020;

• Celebrar los logros del Movimiento SUN hasta la fecha, incluidos los principales 

resultados del Informe Anual de Progresos 2019 del Movimiento SUN, y utilizar las 

lecciones aprendidas en su tercera fase;

• Analizar las posibles formas de que el Movimiento SUN aumente la ayuda a los países 

para garantizar resultados sostenibles en materia de nutrición para las personas y el 

planeta; y

• Acelerar la erradicación de la malnutrición a fin de garantizar que ninguna mujer, 

ningún hombre, ninguna niña, ni ningún niño se quede atrás .

En todas las sesiones plenarias se brindarán servicios de interpretación simultánea en 

inglés, francés, ruso y español . Se solicita que los participantes lleguen al menos 30 

minutos antes de la hora oficial de inicio de las sesiones plenarias para que evitar retrasos .

LOS TALLERES PARALELOS

Los países del Movimiento SUN han seleccionado las cuestiones que se abordarán en los 

talleres paralelos, cuyos objetivos son profundizar en los debates sobre la mejor manera 

de ayudar a los países a cubrir sus necesidades actuales e identificar formas prácticas 

de respaldar los progresos nacionales . Se celebrarán cinco talleres paralelos y 25 talleres 

durante el programa de cuatro días de la Reunión Mundial 2019 (dos el martes 5 de 

noviembre, dos el miércoles 6 de noviembre y uno el jueves 7 de noviembre) . Los talleres 

permitirán a los participantes de los países del Movimiento SUN y al sistema de apoyo 

del Movimiento intercambiar experiencias y conocimientos sobre la mejor manera de 

fomentar la nutrición entre . Todos los talleres se han clasificado en cinco temas globales 

en conformidad con la Estrategia y hoja de ruta del Movimiento SUN (2016-2020):
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Tema 1:

De la planificación a la práctica: la ejecución durante el ciclo de políticas

Tema 2:

La promoción y la movilización en favor de cambios masivos: conseguir que la 
nutrición sea un asunto de todos

Tema 3:

El desarrollo de capacidades para generar impacto a gran escala:  
la participación multiactor en los desafíos universales

Tema 4:

Equidad, igualdad y empoderamiento: no dejar a nadie atrás

Tema 5:

El intercambio, el aprendizaje y la asistencia técnica en función de la demanda: 
aprovechar los conocimientos del Movimiento SUN para generar cambios 
sostenibles

El formato de cada taller será diferente, aunque en todos se destacarán aspectos 

específicos de la experiencia de los países del Movimiento SUN . Se brindará el servicio 

de interpretación simultánea en francés, español e inglés durante los talleres paralelos, 

excepto en las mesas redondas y los trabajos en grupo .

LA ALDEA GLOBAL

Los 61 países del Movimiento SUN, los cuatro estados de la India, las redes SUN y los 

socios clave tendrán la oportunidad de exponer sus progresos y logros en la Aldea Global, 

que este año será más grande, dinámica e interactiva . Luego de su inauguración el 4 de 

noviembre, una serie de eventos informales tendrán lugar en la Aldea Global, antes y 

después del programa oficial y durante las pausas para refrigerios y el almuerzo con el fin 

de invitar a los participantes a que exploren y saquen el máximo provecho a este espacio . 

Contar con la presencia de un representante en cada puesto en esos momentos es 

esencial para que otros participantes conozcan mejor la experiencia de cada país con el 

fomento de la nutrición . El programa completo con las actividades de la Aldea Global se 

puede consultar aquí: https://scalingupnutrition .org/es/sungg2019/ . Para asegurarnos de 

que los participantes saquen el máximo provecho de la Aldea Global y de sus actividades, 

la zona de comedor se ha situado al lado de la Aldea .

https://scalingupnutrition.org/es/sungg2019/
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 Lunes, 4 de noviembre de 2019

8:30 – 10:15
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Sesión preparatoria para 
puntos focales SUN

Sesión preparatoria para 
redes SUN

10:15 – 11:00 Pausa para refrigerio

11:00 – 12:30
Mesa redonda regional con 
puntos focales SUN

Sesiones preparatorias 
para redes SUN

12:30 – 14:00 Pausa para el almuerzo
Almuerzo de trabajo con 
el Comité ejecutivo SUN

14:00 – 16:00
Reunión del Comité 
ejecutivo SUN y puntos 
focales

Reunión 
con el 
Grupo líder 
SUN

Sesión 
conjunta 
de las 
redes

16:00 – 16:30 Pausa para refrigerio

16:30 – 17:30

Asignación de asientos 
para la ceremonia de 
apertura

Reunión del Grupo líder 
y el Comité ejecutivo del 
Movimiento SUN

17:30 – 17:55

Asignación de 
asientos para 
la ceremonia 
de apertura

Asignación de asientos 
para la ceremonia de 
apertura

18:00 – 19:00 Ceremonia de apertura de la Reunión Mundial 2019 del Movimiento SUN

19:00 – 19:10 Inauguración de la Aldea Global

19:00 – 21:30
Cena de gala para los participantes de la Reunión Mundial 2019 del 
Movimiento SUN

 18:00 – 21:30 CEREMONIA DE APERTURA, INAUGURACIÓN
DE LA ALDEA GLOBAL Y CENA

Se recomienda llegar 30 minutos antes de la hora de inicio para conseguir un asiento .

La ceremonia inaugural de la Reunión Mundial 2019 del Movimiento SUN estará presidida 

un miembro de alto nivel del Gobierno de Nepal, y contará con la presencia de invitados 

de alto nivel y los miembros del Grupo líder del Movimiento SUN, quienes oficiarán el foro 

de cuatro días . La ceremonia congregará a participantes de los 61 países y 4 estados de la 

India que componen el Movimiento SUN, además de los integrantes del sistema apoyo 

internacional del Movimiento, los expertos técnicos y la comunidad diplomática de Nepal . 
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La ceremonia de apertura sentará las bases de este emblemático evento, que se centrará 

en los progresos y desafíos de los países del Movimiento SUN, facilitará el intercambio de 

conocimientos e ideas inspiradoras y allanará el terrero para renovar el compromiso con 

la mejora de la nutrición en el período previo a la cumbre Nutrición para el Crecimiento 

que se celebrará en Tokio en 2020, y la siguiente fase del Movimiento SUN (2021-2025) .

Tras la ceremonia de apertura y la inauguración de la Aldea Global, el Gobierno de Nepal 

organizará una cena para dar la bienvenida a todos los participantes a Katmandú y a la 

Reunión Mundial 2019 del Movimiento SUN .

 Martes, 5 de noviembre de 2019 

7:30 – 8:30 Reunión del Comité ejecutivo SUN y la Red de la sociedad civil SUN

8:15 Llegada al Hotel Yak & Yeti

8:15 – 8:40 Asignación de asientos para la sesión plenaria 1

8:45 – 10:15 

Sesión plenaria 1: De Katmandú a Tokio y más allá: el compromiso con un 
futuro más saludable y mejor nutrido

(En la página 10 se puede encontrar más información)

10:15 – 11:00 Tea and coffee break and Global Village activities

11:00 – 13:00

Talleres (En las páginas 10 – 12 se puede encontrar más información)

Taller 1
Nos preparamos para Tokio: invertir para generar 
impacto y acelerar el progreso hacia la erradicación 
de la malnutrición

Taller 2
Ingredientes para un compromiso político 
sostenible con la nutrición

Taller 3
Construyendo sistemas alimentarios que 
proporcionen dietas saludables

Taller 4
Desnutrición y obesidad: las dos caras de 
la moneda. Oportunidades para abordar la 
malnutrición en todas sus formas

Taller 5
Monitoreo y reacción: hacer que la evaluación 
conjunta del Movimiento SUN cumpla con su 
propósito

13:00 – 15:00 Pausa para el almuerzo y las actividades de la Aldea Global
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17:00 – 
18:00

Exploración 
de la Aldea 
Global 

17:30 – 
19:00

Taller del fondo 
común del 
Movimiento SUN 
(solo con invitación)

17:15 – 
18:15

Reunión del Comité 
ejecutivo SUN y la Red 
de empresas SUN

18:00 – 
21:00

Recepción: Cada uno debe liderar desde su lugar: homenaje a los héroes y las 
heroínas de la nutrición 

(Puede obtener más información en la página 15)

15:00 – 17:00

Talleres (En las páginas 13 – 15 se puede encontrar más información)

Taller 6
De la visión nacional a la implementación local: 
utilizar los estudios nacionales en la tercera fase del 
Movimiento SUN

Taller 7
Eliminar las interferencias: por qué es necesario 
crear un mensaje convincente e involucrar a actores 
ajenos a la nutrición para que nos escuchen

Taller 8
Prácticas empresariales emergentes y tendencias 
de los consumidores en los países del Movimiento 
SUN

Taller 9
¡Productivas, no solo reproductivas! El poder de la 
igualdad de género en el fomento de la nutrición

Taller 10
El crecimiento en el Movimiento SUN: nuestro 
progreso y nuestro futuro. En busca de un sistema 
de apoyo óptimo

Foto: ©UNICEF/Almahbashi
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 8:45 – 10:15  SESIÓN PLENARIA 1: DE KATMANDÚ A TOKIO Y 
MÁS ALLÁ: EL COMPROMISO CON UN FUTURO 
MÁS SALUDABLE Y MEJOR NUTRIDO

Se recomienda llegar 30 minutos antes de la hora de inicio para conseguir un asiento .

Esta sesión plenaria sentará las bases y plasmará el espíritu ambicioso de la Reunión 

Mundial 2019 del Movimiento SUN, como un peldaño importante hacia la cumbre 

Nutrición para el Crecimiento que se celebrará en Tokio en 2020, y hacia el inicio de la 

tercera fase del Movimiento SUN .

La buena nutrición es el eje del desarrollo socioeconómico y es esencial para reducir las 

desigualdades y sacar de la pobreza a todas las personas que la sufren, dondequiera que 

estén . Aun así, prácticamente la mitad de las muertes infantiles tienen su origen en la 

malnutrición . La mala alimentación sigue siendo el principal factor de riesgo de muerte 

en todo el mundo y se cobra más vidas que el tabaquismo . En otras palabras: no existe 

ningún país que no tenga algún problema relacionado con la malnutrición . Cada país y 

cada actor involucrado deben poner todo su empeño en superar los desafíos en materia 

de nutrición .

La cumbre Nutrición para el Crecimiento, que se celebrará en Tokio en 2020 bajo los 

auspicios del Gobierno del Japón, es una oportunidad histórica para transformar la forma 

en que los países del Movimiento SUN abordan el desafío de la malnutrición con el 

apoyo de los socios . La cumbre se va a celebrar en un momento crítico, ya que quedan 

diez años para alcanzar los objetivos de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible . 

Además, el Movimiento SUN entrará en su tercera fase en 2021, y todos los países y actores 

involucrados deben comprometerse con actividades de colaboración que generen un 

cambio sistémico y un impacto sostenible en la nutrición para que nadie se quede atrás . 

Esta sesión plenaria se centrará en los países que se enfrentan a este desafío y están 

preparados para aprovechar la cumbre como una oportunidad para asumir compromisos 

SMART (específicos, cuantificables, viables, realistas y de duración determinada) y 

emprender un nuevo camino hacia un futuro más saludable y mejor nutrido .

 11:00 – 13:00 TALLERES PARALELOS

Taller 1
Nos preparamos para Tokio: invertir para generar impacto y acelerar el progreso hacia 
la erradicación de la malnutrición
Dado que en 2020 caducarán los compromisos financieros de Nutrición para el 

Crecimiento que se asumieron en la Cumbre de Nutrición de Londres en 2013, se deben 

fijar nuevos compromisos que generen impacto en el marco de la Cumbre Mundial de 

Nutrición que se celebrará en Tokio en 2020 .
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Este taller se centrará en la formación de nuevas alianzas financieras entre los gobiernos 

y otros socios de financiación . Los participantes comprenderán que la priorización las 

medidas de nutrición rentables estimula la asignación de mayores recursos por parte de 

los gobiernos y los socios externos .

Taller 2
Ingredientes para un compromiso político sostenible con la nutrición 
Mezcle una dosis de cobertura mediática con la oportunidad política adecuada, agregue 

una medida de compromiso parlamentario, espolvoree con algunas actividades 

de movilización comunitaria y deje que se impregne con prácticas empresariales 

responsables . Los invitamos a seleccionar juntos los principales ingredientes para 

reproducir esta receta de éxito en todo el Movimiento SUN .

Los países del Movimiento SUN fijaron un objetivo ambicioso: revolucionar la manera 

de abordar la malnutrición por medio de un enfoque multisectorial y multiactor . Para 

conseguir este objetivo, es esencial contar con el liderazgo político de alto nivel para 

poner fin a las divisiones sectoriales y reunir a diversos grupos de distintos sectores y 

niveles de gobernanza .

Estos grupos son esenciales para traducir el compromiso político en inversiones e 

intervenciones políticas sostenidas . Aunque no existe una receta universal para mantener 

el impulso político, los “ingredientes principales” se pueden adaptar según el contexto . 

En este taller los participantes aprenderán los enfoques eficaces, incluidas las medidas 

de promoción y movilización, que han despertado el interés de los gobiernos en ser más 

responsables, transparentes y eficaces en la lucha contra la malnutrición .

Taller 3
Construyendo sistemas alimentarios que proporcionen dietas saludables
Los alimentos son los cimientos de la nutrición . La forma en que los alimentos se 

producen, se procesan, se transportan, se venden y se consumen tiene grandes 

consecuencias tanto en la nutrición como en la salud y en el medio ambiente . El 

creciente fenómeno de la doble carga de la malnutrición plantea la necesidad 

de transformar los sistemas alimentarios para producir alimentos saludables que 

contribuyan a la preservación de los recursos naturales de los que todos dependemos . 

Esto requiere de la colaboración, las inversiones y el cambio de comportamiento de todos 

los actores involucrados: el sector privado, las Naciones Unidas, los gobiernos, la sociedad 

civil, los donantes, los inversores y el mundo académico . Desde 2018, ponemos todo 

nuestro empeño para conseguir que los sistemas alimentarios formen parte del “ADN” del 

Movimiento SUN . ¿Qué significa esto en la práctica?
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Este taller permitirá que los participantes intercambien experiencias sobre iniciativas 

colectivas para transformar los sistemas alimentarios en favor de alimentos saludables y 

sostenibles . Además, se tratarán los puntos de partida estratégicos como la agricultura 

sensible a la nutrición, la nutrición escolar y las guías alimentarias basadas en alimentos .

Taller 4
Desnutrición y obesidad: las dos caras de la moneda . Oportunidades para abordar la 
malnutrición en todas sus formas
Este taller presentará las perspectivas y percepciones de las múltiples cargas de la 

malnutrición . Permitirá analizar todos los factores posibles que intervienen en la relación 

entre las diferentes formas de la malnutrición .

Estas formas incluyen la emaciación, el retraso en el crecimiento, la deficiencia o la 

insuficiencia de micronutrientes, el sobrepeso y la obesidad . En este taller se expondrán 

las buenas prácticas en el uso de los datos existentes sobre las múltiples cargas de la 

malnutrición para influir en los responsables de tomar decisiones, de promover las 

inversiones y de generar impacto . Asimismo, se aclararán las medidas (intervenciones, 

programas y políticas) de doble propósito que pueden ser eficaces para abordar la 

malnutrición en todas sus formas .

Taller 5
Monitoreo y reacción: hacer que la evaluación conjunta del Movimiento SUN cumpla 
con su propósito 
Esta es una característica única del Movimiento SUN por la manera de medir el 
progreso. Desde 2014, los países del Movimiento SUN han realizado una evaluación 
conjunta por año. Este año, una cantidad extraordinaria de países han realizado esta 
emblemática autoevaluación del progreso en función de los cuatro objetivos 
estratégicos del Movimiento. 

Estas evaluaciones anuales brindan a los países un panorama detallado de los 
progresos individuales y colectivos, así como de las debilidades. También ofrecen un 
conocimiento valioso para el sistema de apoyo del Movimiento en su búsqueda de 
atender mejor las necesidades de los países. Si bien estas evaluaciones constituyen una 
herramienta importante para las comunidades nacionales de nutrición, muchos países 
han expresado el deseo de que se considere un enfoque más ágil que consuma menos 
recursos.

Los participantes analizarán los procesos y los resultados de la evaluación. El objetivo es 
crear una herramienta adecuada que anime a los participantes a celebrar el progreso, 
aumentar los resultados, fijar prioridades claras y definir necesidades concretas para 
conseguir la ayuda que permita hacer frente a los desafíos.
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 15:00 – 17:00 TALLERES PARALELOS

Taller 6
De la visión nacional a la implementación local: utilizar los estudios nacionales en la 
tercera fase del Movimiento SUN
El objetivo de este taller consiste en analizar las experiencias de los países en la 

consolidación de la coordinación y la ejecución entre los sectores y los actores 

involucrados pertinentes para mejorar los resultados de nutrición en el plano local .

Los participantes examinarán y se valdrán de las experiencias de las plataformas 

multiactor subnacionales que se analizaron durante los “estudios de casos en 

profundidad” que realizaron el Movimiento SUN y los socios e intercambiarán las buenas 

prácticas que se consideran indispensables para aumentar los resultados . Asimismo, se 

compartirán las lecciones aprendidas para conseguir que la legislación, el financiamiento, 

las estrategias y las políticas nacionales de carácter multisectorial mejoren el desempeño 

y la rendición de cuentas en el campo de la nutrición a escala subnacional .

Estas cuestiones son esenciales para concebir y desarrollar la próxima fase del 

Movimiento SUN y a la vez identificar el tipo de apoyo que los países necesitan para 

mejorar la nutrición de todas las mujeres, los hombres y los niños .

Taller 7 
Eliminar las interferencias: por qué es necesario crear un mensaje convincente  
e involucrar a actores ajenos a la nutrición para que nos escuchen
¿Cree que las personas escuchan sus historias de nutrición? No lo suponga . En un 

mundo lleno de distracciones, debemos cerciorarnos de que nuestras historias lleguen 

a las personas adecuadas en el momento oportuno . Participe en este taller en el que 

analizaremos cómo “eliminar las interferencias” y en el que aprenderá a redactar una 

historia convincente, cautivadora y significativa, así como a involucrar a actores ajenos al 

mundo de la nutrición para que transmitan su mensaje sobre los logros, los desafíos y la 

urgencia de las cuestiones de nutrición .

Aprenda de las experiencias de expertos que consiguieron que su mensaje trascendiera 

sus círculos habituales y descubrieron nuevas formas de vincular su historia con los 

problemas nacionales, regionales y mundiales . Los actores ajenos a la nutrición (chefs, 

productores, jóvenes, los medios de comunicación, etc .) son esenciales para hacernos 

oír y llegar a una audiencia más amplia . Analizaremos la manera de redactar historias 

novedosas, involucrar a otras personas y descubrir otros modos de ser escuchados para 

que los pueda aplicar en su organización, en su comunidad y en su país con el fin de 

generar el cambio que se necesita .
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Taller 8
Prácticas empresariales emergentes y tendencias de los consumidores en los países 
del Movimiento SUN 
El sector privado va ganado terreno como socio necesario para mejorar el acceso a 

alimentos saludables, aumentar la contribución de los sistemas alimentarios a las 

prioridades nutricionales, y reducir la malnutrición en todas sus formas . Los consumidores 

de todas las categorías de ingresos dependen del sector privado para conseguir una 

proporción cada vez mayor de los alimentos que ingieren . Los patrones de consumo son 

cada vez más similares entre los países .

En esta sesión se pondrán de relieve las prácticas comerciales emergentes y las 

tendencias de los consumidores en los sistemas alimentarios; se brindará información 

sobre las plataformas y las herramientas que se pueden utilizar para responder a estas 

prácticas y tendencias; se definirán las oportunidades; y se brindarán ejemplos de 

colaboración multiactor que incluyan a las empresas como actor clave para mejorar los 

sistemas alimentarios en este contexto .

Taller 9
¡Productivas, no solo reproductivas! El poder de la igualdad de género en el fomento 
de la nutrición
Vencer los obstáculos que generan las desigualdades de género, el acceso desigual a los 

recursos y la exclusión es la “mejor apuesta” al desarrollo para fomentar la nutrición de 

manera eficaz y sostenible . Algunas de las medidas de nutrición que más resultados han 

dado hasta la fecha son las que reconocieron y abordaron las desigualdades sociales y de 

género . La igualdad de género, la educación y el empoderamiento de las mujeres y las 

niñas deben ser el eje central de las actividades del Movimiento SUN .

Dado que el Movimiento SUN está implementando el llamamiento a la acción que 

en mayo de 2019 presentó el Grupo líder del Movimiento para fomentar la igualdad 

de género y el empoderamiento de las mujeres y las niñas, este taller se centrará en 

el intercambio y el aprendizaje de los enfoques y las medidas regionales, nacionales y 

mundiales eficaces en la lucha contra la malnutrición y las desigualdades en su conjunto 

entre los grupos de actores involucrados . Este encuentro también constituirá un espacio 

importante para reflexionar y debatir sobre la mejor manera de plantear y reflejar las 

medidas con perspectiva de género en la Estrategia 2021-2025 del Movimiento .

Taller 10
El crecimiento en el Movimiento SUN: nuestro progreso y nuestro futuro . En busca de 
un sistema de apoyo óptimo
El progreso conseguido en la lucha contra la malnutrición es demasiado lento, por lo que 

el Movimiento SUN quiere acelerar la consecución de los resultados desde abajo . Se invita 



15

a los países del Movimiento SUN y demás actores involucrados a participar en esta sesión 

interactiva en la que se analizará el tipo de asistencia que los países del Movimiento 

SUN necesitan que el sistema de apoyo del Movimiento les preste a fin de conseguir 

sus objetivos en materia de nutrición . Este sistema de apoyo comprende a las cuatro 

redes SUN, a los socios de asistencia técnica y al Secretariado del Movimiento SUN . Los 

participantes intercambiarán y analizarán sus experiencias con el sistema de apoyo del 

Movimiento y harán recomendaciones concretas sobre los aspectos que deben mejorarse 

y la forma que este sistema debe adquirir en el futuro . 

 18:00 – 21:00  RECEPCIÓN: CADA UNO DEBE LIDERAR DESDE
SU LUGAR: HOMENAJE A LOS HÉROES Y LAS 
EROÍNAS DE LA NUTRICIÓN

Los líderes, embajadores y agentes de cambio del ámbito de la nutrición y de todos los 

estratos son esenciales para generar y sostener el compromiso político con la buena 

nutrición . Durante la Reunión Mundial 2017 del Movimiento SUN, el Movimiento SUN 

anunció nueve embajadores de la nutrición del Movimiento SUN, tres ganadores del 

premio al Reconocimiento de toda una vida de logros y un premio al Equipo de un 

país miembro del Movimiento SUN, y dos ganadores del premio al Liderazgo Sight and 

Life . Cada persona integra un movimiento mundial de embajadores de la nutrición que 

consiguen atraer la atención política a la nutrición . Como embajadores de distintos 

niveles, sus actividades de promoción no solo benefician a sus propios países, sino que 

sus esfuerzos han inspirado a otros países y han demostrado el poder del liderazgo en 

nutrición .

En la Aldea Global que se emplazará en el marco de la Reunión Mundial 2019 del 

Movimiento SUN, el Movimiento continuará con su tradición de celebrar el poder del 

liderazgo en nutrición con una recepción en la que se expondrán los aportes de los 

líderes clave de la nutrición, la promoción en el ámbito culinario de los chefs que están 

inspirando una revolución basada en los alimentos nutritivos, y una degustación de 

platos de los distintos puntos del planeta que se acompañará con un cóctel, música y 

oportunidades para la creación de contactos .

Foto: ©UNICEF/Ose

https://scalingupnutrition.org/es/acerca-de/reunion-global-anual-del-movimiento-sun/la-reunion-mundial-2017-del-movimiento-sun/
https://scalingupnutrition.org/es/news/premios-los-embajadores-2017-de-la-nutricion-del-movimiento-sun/
https://scalingupnutrition.org/es/news/premios-los-embajadores-2017-de-la-nutricion-del-movimiento-sun/
https://scalingupnutrition.org/es/news/premios-los-embajadores-2017-de-la-nutricion-del-movimiento-sun/
https://sightandlife.org/blog/news_posts/now-open-accepting-nominations-for-the-sight-and-life-nutrition-leadership-award-2019/
https://sightandlife.org/blog/news_posts/now-open-accepting-nominations-for-the-sight-and-life-nutrition-leadership-award-2019/
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 Miércoles, 6 de noviembre de 2019 

7:30 – 8:30 Reunión del Comité ejecutivo SUN y la Red de donantes SUN

8:15 Llegada al Hotel Yak & Yeti

8:20 – 8:40 Asignación de asientos para la sesión plenaria 2

8:45 – 10:15 

Sesión plenaria 2: El crecimiento en el Movimiento SUN: nuestro 
progreso, nuestro futuro (presentación del Informe de Progresos 2019 
del Movimiento SUN)

(En la página 17 se puede encontrar más información)

10:15 – 11:00 Pausa para refrigerio y actividades de la Aldea Global

11:00 – 13:00

Talleres (En las páginas 18 – 20 se puede encontrar más información)

Taller 11
¿Más o mejores datos para la adopción de 
decisiones en materia de nutrición?

Taller 12

¡La nutrición maternoinfantil en primer lugar! 
Modificaciones sistémicas necesarias en los 
países del Movimiento SUN a escala nacional y 
subnacional

Taller 13

Juntos es mejor: el valor de la coordinación 
multiactor y multisectorial para conseguir los 
mejores resultados nutricionales en todos los 
niveles

Taller 14
No dejar a nadie atrás: garantizar la buena 
nutrición a través de la cobertura sanitaria 
universal 

Taller 15
Las alianzas regionales en acción: la unión 
para aumentar la cooperación y los resultados 
nutricionales

13:00 – 15:00 Pausa para el almuerzo y las actividades de la Aldea Global
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17:00 – 18:00
Exploración de 
la Aldea Global

17:15 – 18:15
Reunión del Comité ejecutivo SUN y 
la Red de las Naciones Unidas para el 
SUN

 8:45 – 10:15 SESIÓN PLENARIA 2: EL CRECIMIENTO EN EL 
MOVIMIENTO SUN: NUESTRO PROGRESO, 
NUESTRO FUTURO

Se recomienda llegar 30 minutos antes de la hora de inicio para conseguir un asiento .

En esta sesión plenaria se celebrarán los logros que el Movimiento SUN ha conseguido 

hasta la fecha, se presentarán las lecciones para la tercera fase y servirá como ocasión 

para la presentación oficial del Informe de Progresos 2019 del Movimiento SUN .

Desde su puesta en marcha en 2010 por parte del secretario general de las Naciones 

Unidas, el Movimiento SUN ha conseguido reunir a 61 países y 4 estados de la India que 

cuentan con el apoyo de más de 4 000 organizaciones de la sociedad civil, alrededor 

de 600 empresas, 5 organismos de las Naciones Unidas y un grupo de donantes 

y fundaciones internacionales (las redes SUN) . El compromiso: dejar a un lado sus 

“opiniones y diferencias personales”, aunar esfuerzos y trabajar juntos en pos de la mejora 

de la nutrición con especial atención en los primeros 1 000 días, que abarcan la etapa 

desde el embarazo de una madre hasta los dos años de vida de su bebé .

En 2018 y 2019, los países del Movimiento SUN siguieron derribando las barreras entre los 

sectores y los actores involucrados en aras de crear un enfoque sistémico de la nutrición . 

En total, 42 países del Movimiento SUN cuentan con planes nacionales de nutrición . Son 

15:00 – 17:00

Talleres (En las páginas 21 – 23 se puede encontrar más información)

Taller 16
Seguimiento financiero con rendición de cuentas 
para garantizar la transparencia en los resultados

Taller 17
Aprovechar el poder de los parlamentos para 
generar un impacto sostenido en la nutrición

Taller 18
Nutrir al mundo dentro de los límites del planeta: 
los sistemas alimentarios frente al cambio 
climático

Taller 19
Acelerar el progreso en la nutrición: aprendizaje 
a partir del estudio de casos sobre el retraso en el 
crecimiento

Taller 20
Aumento de la resiliencia nutricional ante las 
situaciones de incertidumbre
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53 los países que están utilizando plataformas inclusivas para reunir a todos los actores 

involucrados en torno a una visión, un plan, un presupuesto y un sistema de evaluación y 

monitoreo para conseguir sus objetivos de nutrición .

Gracias al trabajo colaborativo de miles de integrantes del Movimiento SUN, el retraso 

en el crecimiento se redujo en todo el mundo de 169 millones de niños en 2010 a 149 

millones en 2018 . Si bien se experimentaron avances significativos, el Movimiento SUN 

debe seguir evolucionando para respaldar los cambios estructurales que permitan 

generar un impacto sostenible en la nutrición de todas las personas dondequiera que 

estas se encuentren .

Además, en esta sesión se evaluarán los desafíos en materia de nutrición en los países del 

Movimiento SUN y se expondrán el progreso, las lecciones y los compromisos de todas 

las voces que conforman el Movimiento en el período 2018 y 2019 . También servirá como 

oportunidad para presentar oficialmente el Informe de Progresos 2019 del Movimiento 

SUN .

 11:00 – 13:00 TALLERES PARALELOS

Taller 11
¿Más o mejores datos para la adopción de decisiones en materia de nutrición?
En la Asamblea Mundial de la Salud se fijaron metas mundiales de nutrición que se 

deben alcanzar en 2025 . Sin embargo, el mundo no está en vías de cumplir las metas 

relativas al retraso en el crecimiento, la emaciación, la anemia, el sobrepeso y la lactancia 

materna exclusiva . El uso eficaz de los datos permite tomar decisiones estratégicas y 

viables y, a tales efectos, el Movimiento SUN se compromete a apoyar e involucrar a los 

países para que puedan conseguir los datos que limitan su capacidad para efectuar el 

seguimiento de los desembolsos y los logros .

Este taller es una plataforma para que los encargados de la formulación de políticas 

nacionales expongan sus experiencias con el uso de los datos de nutrición como 

herramienta para impulsar políticas eficaces para la toma de decisiones . Los participantes 

también conocerán algunas de las iniciativas de datos de nutrición mundiales y 

regionales, y se analizará cómo transformar información sobre nutrición en historias 

poderosas que influyan en los resultados y las políticas de nutrición . Se invitará a los 

participantes a presentar sus experiencias y a debatir sobre los desafíos, la ausencia, la 

duplicación, las medidas recomendadas y los mecanismos de colaboración en materia de 

datos de nutrición para el intercambio, la convergencia y la armonización .
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Taller 12
¡La nutrición maternoinfantil en primer lugar! Modificaciones sistémicas necesarias  
en los países del Movimiento SUN a escala nacional y subnacional
Independientemente del grado de desarrollo económico de los países, la erradicación 

de la malnutrición depende de la aplicación de programas integrados que se creen e 

implementen por medio de la promoción basada en datos empíricos, la voluntad política, 

la legislación y la política, el financiamiento y la implementación rentable de programas, 

las campañas de comunicación a favor de cambios de comportamiento, el monitoreo 

y la evaluación, y la coordinación estratégica . Este taller hará hincapié y compartirá las 

experiencias que se han aplicado recientemente en el área del fomento de la lactancia 

materna . El principal interés estará en la implementación nacional y subnacional de ocho 

países de cinco regiones, entre ellos, Ghana, Myanmar y Alemania . Además se pondrá 

atención en las lecciones aprendidas en la esfera de la nutrición maternoinfantil . 

Asimismo, el taller se centrará en los principios básicos para desarrollar e implementar 

un conjunto de políticas para el fomento eficaz de las iniciativas estratégicas de nutrición 

maternoinfantil a escala nacional y subnacional . Los participantes podrán reflexionar, 

compartir experiencias y aplicar el conocimiento obtenido en el taller (conjunto de 

políticas) para planificar la ampliación de los planes según su propio contexto .

Taller 13 
Juntos es mejor: el valor de la coordinación multiactor y multisectorial para conseguir 
los mejores resultados nutricionales en todos los niveles
Los progresos nutricionales que se deben conseguir para erradicar la malnutrición en 

todas sus formas de aquí a 2030 exigen que los distintos actores involucrados colaboren 

en todos los niveles de manera consistente y sostenida . Las plataformas multiactor 

coordinadas y que rindan cuentas son el medio correcto para acelerar el progreso, puesto 

que tienen la capacidad de reunir a los distintos actores para fijar prioridades y planificar 

e implementar las medidas de nutrición a escala nacional y subnacional . Además, son 

el punto de encuentro de los actores de los distintos sectores y las distintas entidades 

constitutivas, incluidos aquellos responsables de las medidas humanitarias, de desarrollo 

y sensibles a la nutrición . A través de este enfoque integrado, las plataformas multiactor 

están en una mejor posición para estimular el impulso político, formular políticas 

coherentes pertinentes a la nutrición y movilizar el financiamiento para garantizar una 

implementación eficaz .

Sobre la base de las características de las plataformas multiactor que cumplen con su 

propósito, en este taller se analizarán los factores que permiten que las plataformas de los 

distintos países generen resultados y se dedicará un espacio para que los participantes 

puedan debatir sobre los desafíos a los que se enfrentan sus plataformas enfrentan para 

proponer posibles soluciones .
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Taller 14
No dejar a nadie atrás: garantizar la buena nutrición a través de la cobertura sanitaria 
universal
La erradicación de la malnutrición en todas sus formas solo será posible si se 

implementa la cobertura sanitaria universal para que todas las personas reciban servicios 

nutricionales y sanitarios de calidad sin necesidad de sufrir dificultades económicas . La 

implementación progresiva de la cobertura sanitaria universal con la nutrición como 

eje implica la reforma del sistema sanitario, en el que la atención primaria de la salud 

desempeñará un papel importante a nivel comunitario . En este taller interactivo se 

desentrañará la nutrición de cara a la cobertura sanitaria universal y se pondrán de relieve 

los elementos necesarios para conseguir que las intervenciones específicas de nutrición 

como la suplementación con micronutrientes, el asesoramiento en nutrición y lactancia 

materna, y el tratamiento de la desnutrición aguda puedan prosperar en los países del 

Movimiento SUN . Se brindará la oportunidad para analizar los logros y los desafíos de los 

países y se identificarán las principales áreas en las que se deben asumir compromisos en 

el período previo a la Cumbre de Nutrición (Tokio 2020), así como en la siguiente fase del 

Movimiento SUN .

Taller 15
Las alianzas regionales en acción: la unión para aumentar la cooperación y los 
resultados nutricionales
Uno de los valores añadidos de los países que integran el Movimiento SUN es su alcance . 

Es un medio que inspira a los actores involucrados a que no solo trabajen con los 

colegas de otros sectores, sino también de otros países y continentes . Dado que reúne 

a 61 países y 4 estados de la India, el poder de la experiencia y del intercambio de estos 

conocimientos permite que los países aprendan directamente entre sí . En la siguiente 

fase del Movimiento SUN, esperamos acercar un poco más a los actores regionales 

y garantizar la disponibilidad de las estructuras para aumentar los resultados y las 

plataformas regionales colaborativas .

En este taller se destacarán las plataformas regionales que ya están trabajando en 

colaboración con el Movimiento SUN y que contribuyen a la lucha contra la malnutrición . 

Conoceremos cómo funcionan en los diferentes niveles y cómo utilizan enfoques variados 

para conseguir sus objetivos . Las alianzas regionales permiten que los países trabajen 

juntos e intercambien las experiencias compartidas y los recursos a fin de hacer frente 

juntos a los desafíos en materia de nutrición de forma eficaz .
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 15:00 – 17:00 TALLERES PARALELOS

Taller 16 
Seguimiento financiero con rendición de cuentas para garantizar la transparencia en 
los resultados
Durante los últimos cinco años, uno de los logros de los países que integran el 

Movimiento SUN ha sido reunir a los múltiples actores involucrados en los propios países 

para evaluar los desembolsos financieros relacionados con la nutrición . La obtención 

habitual de datos financieros es fundamental para los encargados de la adopción de 

políticas, ya que les permite priorizar, planificar, supervisar y evaluar más fácilmente la 

implementación de sus políticas de nutrición . Además de servir de orientación a la hora 

de tomar decisiones, el seguimiento de las inversiones públicas incrementa la rendición 

de cuentas, la transparencia y la promoción para mejorar la nutrición . 

En este taller se analizarán y se debatirán los principales logros en la presentación de la 

información sobre las finanzas públicas que se destinan a la nutrición y se replanteará 

la manera actual de trabajar juntos en la implementación y el seguimiento de los 

programas a escala nacional y subnacional .

Taller 17 
Aprovechar el poder de los parlamentos para generar un impacto sostenido en la 
nutrición
En este taller se debatirán las formas prácticas en que los parlamentos pueden contribuir 

a la mejora de la nutrición; se hará hincapié en las medidas y estrategias concretas; y se 

emplearán como base los ejemplos de los países . Además, se resaltarán las estrategias 

existentes y las herramientas y los mecanismos de apoyo a fin de mantener y fortalecer el 

impulso, profundizar en el compromiso y garantizar un impacto más visible y sostenido 

en la nutrición . El grupo de oradores y participantes estará integrado por representantes 

de los parlamentos nacionales y regionales y las redes, la Unión Interparlamentaria, 

y otros actores involucrados en el Movimiento SUN . El taller pondrá de manifiesto 

las oportunidades, los desafíos y las historias de éxito y ofrecerá posibilidades para el 

intercambio y el aprendizaje entre todos los participantes .

Taller 18 
Nutrir al mundo dentro de los límites del planeta: los sistemas alimentarios frente al 
cambio climático 
El cambio climático pone en peligro a los ecosistemas que sustentan los sistemas 

alimentarios de millones de personas . Degrada los suelos y disminuye el valor nutritivo 

de los alimentos que se cultivan . Altera los recursos hídricos y el saneamiento, lo que 

incide en las características epidemiológicas y la capacidad de las personas de absorber 

los nutrientes, así como en la seguridad alimentaria de los hogares . Los países de bajos 
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ingresos se ven afectados de manera desproporcionada por este fenómeno, que además 

menoscaba los logros conseguidos en la lucha contra la malnutrición .

Los sistemas alimentarios y la alimentación son sumamente sensibles a las cuestiones 

climáticas y también constituyen un factor importante que impulsa el cambio climático 

y la pérdida de la biodiversidad . Este panorama nos plantea un enorme desafío . ¿Cómo 

podemos crear sistemas alimentarios que produzcan alimentos nutritivos y que al 
mismo tiempo favorezcan la resiliencia de los ecosistemas? 

En este taller se proporcionará un entendimiento general en el Movimiento SUN, se 

pondrán de relieve las consecuencias para la nutrición, y se analizará cómo el enfoque 

del Movimiento SUN puede contribuir a las estrategias de adaptación y mitigación en las 

diferentes etapas (de la producción al consumo) y se señalarán las sinergias y las buenas 

prácticas . 

Taller 19
Acelerar el progreso en la nutrición: aprendizaje a partir del estudio de casos sobre el 
retraso en el crecimiento
En esta sesión se presentará un panorama de los patrones y los avances conseguidos 

para acelerar la reducción del retraso en el crecimiento . Se pondrán de manifiesto la 

forma en que los países han conseguido logros sustanciales, las estrategias que utilizaron 

y 
sus enfoques para abordar estos desafíos . 

La sesión partirá de una revisión del progreso en la que se destacan los patrones de 

cambio, incluidos los aspectos de la edad y la equidad . Luego se proseguirá con los 

resultados de los estudios en los que se analizaron los factores que favorecieron la 

reducción del retraso en el crecimiento, y se revelará la experiencia con la 

implementación de los programas multisectoriales de nutrición en algunos de estos 

países . Habrá exposiciones similares a las charlas TED de tres estudios de caso en 

profundidad de países con alta carga que han logrado avances relativos en los últimos 

años, y se abordarán los desafíos a los que se enfrentaron y las lecciones aprendidas . A 

continuación, se celebrará una mesa redonda interactiva para intercambiar experiencias, 

aprender y contagiarnos de entusiasmo .

Taller 20
Aumento de la resiliencia nutricional ante las situaciones de incertidumbre
Los fenómenos meteorológicos extremos y los desastres de origen natural o causados 
por el hombre tienen un efecto negativo en las medidas destinadas a hacer frente a 
la malnutrición. Los programas y las políticas paliativas pueden proteger los avances 
conseguidos e impedir que se produzca un incremento de la desnutrición ante 
situaciones de crisis o catástrofes.
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16:00 – 17:00
Desmontaje de 
la Aldea Global 

17:15 – 18:15
Reunión del Comité ejecutivo del 
Movimiento SUN

Esta sesión se centrará en cómo los países pueden elaborar una interpretación 
multiactor común de los riesgos, adaptar los programas para reducir el impacto que 
las catástrofes y las crisis tienen en la nutrición, planificar una respuesta y una 
recuperación tempranas y garantizar la transición adecuada después de recibir las 
respuestas inmediatas y humanitarias. 

 Jueves, 7 de noviembre de 2019 

8:00 Llegada al Hotel Yak & Yeti

8:00 – 8:25 Asignación de asientos para la sesión plenaria 3

8:30 – 10:00 

Sesión plenaria 3: Lograr que el Movimiento SUN destaque en los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible

(En la página 24 se puede encontrar más información)

10:00 – 10:45 Pausa para refrigerio y actividades de la Aldea Global

10:45 – 12:45

Talleres (En las páginas 25 – 27 se puede encontrar más información)

Taller 21
Resultados comunes, mayor impacto: principales 
mensajes de reflexión de 4 regiones del 
Movimiento SUN

Taller 22
Integración de WASH y la nutrición en la práctica: 
medidas que dieron resultados y aquellas que no 
lo hicieron

Taller 23
Fomento de las intervenciones sensibles a la 
nutrición

Taller 24
“Que el bosque no nos tape el árbol” en la nutrición 
en la adolescencia

Taller 25
Asistencia técnica: un catalizador para acelerar el 
progreso hacia el fomento de la nutrición en los 
planos nacionales y subnacionales

12:45 – 14:00 Pausa para el almuerzo y las actividades de la Aldea Global

14:00 – 15:30

Declaraciones y ceremonia de cierre: agilizar la erradicación de la 
malnutrición sin que nadie se quede atrás

(En la página 27 se puede encontrar más información)
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 8:30 – 10:00 SESIÓN PLENARIA 3: LOGRAR QUE EL 
 MOVIMIENTO SUN DESTAQUE EN LOS 
 OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE
Se recomienda llegar 30 minutos antes de la hora de inicio para conseguir un asiento .

Esta sesión plenaria será una charla sincera sobre el panorama en constante cambio y 

sobre cómo el Movimiento SUN puede evolucionar en su tercera fase para combatir la 

malnutrición en todas sus formas . Se tratará de una oportunidad para que los panelistas 

y los participantes intercambien los desafíos y las soluciones futuras del Movimiento 

SUN a medida que damos comienzo al decenio de ejecución de la Agenda 2030 para el 

Desarrollo Sostenible y llegamos al punto intermedio del Decenio de las Naciones Unidas 

de Acción sobre la Nutrición . 

En definitiva, los gobiernos deben dirigir y apropiarse de la agenda de nutrición de 

su país con el apoyo de los actores involucrados locales e internacionales . Todos los 

actores involucrados necesitan cumplir con sus promesas y fomentar la convergencia, 

la alineación y la rendición de cuentas para generar resultados en sus organizaciones, 

empresas y redes . Esto es esencial para generar el cambio sistémico que tanto se 

necesita .

La globalización, la urbanización, las desigualdades, las crisis humanitarias y los 

fenómenos meteorológicos extremos están cambiando para mal la situación nutricional 

de las personas de todo el mundo . En la búsqueda de una solución a este problema se 

desprende la necesidad de que los sistemas alimentarios ofrezcan alimentos nutritivos, 

inocuos, asequibles y sostenibles para todas las personas dentro de los límites del 

planeta en términos de sostenibilidad . La salud, el agua y saneamiento, la educación y los 

sistemas de protección social también desempeñan un papel importante para promover 

y favorecer la situación nutricional de los niños, los adolescentes y las mujeres . Se precisan 

medidas multisectoriales y multiactor que reflejen el papel esencial de los sistemas 

alimentarios, que refuercen el suministro y la demanda de alimentos más nutritivos, 

que mejoren el entorno alimentario de las personas y que aprovechen el papel de los 

sistemas de apoyo clave .

En enero de 2019, el Comité ejecutivo encargó una revisión estratégica sobre la base de 

la evaluación de medio término del Movimiento SUN con la finalidad de proporcionar 

recomendaciones al Movimiento SUN relacionadas con la visión, las capacidades y la 

estructura de la siguiente fase del Movimiento (2021-2025) . En el debate se analizarán 

el crecimiento, la constitución y el enfoque estratégico del Movimiento, además de las 

consecuencias a medida que se avanza en la lucha contra toda forma de malnutrición .

https://scalingupnutrition.org/about-sun/mid-term-review-of-the-sun-movement/


25

 10:45 – 12:45 TALLERES PARALELOS

Taller 21 
Resultados comunes, mayor impacto: principales mensajes de reflexión de 4 regiones 
del Movimiento SUN
Para combatir la malnutrición, es necesario que los sectores coordinen sus esfuerzos . 

Existen varios sistemas de monitoreo y evaluación de la nutrición, y marcos comunes de 

resultados que orientan el desarrollo y la implementación de los planes nacionales de 

nutrición . Sin embargo, aún se puede mejorar la calidad de los planes multisectoriales 

de propiedad nacional que los países llevan adelante . Los datos rigurosos sobre lo que 

funciona, la manera en qué lo hace y los costos es exigua, lo que obstaculiza la capacidad 

de los financieros, los encargados de elaborar políticas y los administradores de 

programas para tomar decisiones que permitan obtener la mejor relación calidad-precio 

en materia de nutrición .

El objetivo de este taller es mejorar la comprensión de los asistentes sobre cómo elaborar 

un cuerpo de datos sólido a partir de las evaluaciones de diferentes estrategias y planes 

multisectoriales de nutrición . Además, se analizará cómo los diferentes sectores pueden 

contribuir a la consecución de estas metas . Los participantes aprenderán y analizarán 

cómo pueden desarrollar y modificar sus estrategias y planes a medida que intentamos 

conseguir los objetivos del Decenio de las Naciones Unidas de Acción sobre la Nutrición y 

la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible .

Taller 22
Integración de WASH y la nutrición en la práctica: medidas que dieron resultados y 
aquellas que no lo hicieron
El objetivo de erradicar la malnutrición para 2030 no se puede cumplir mientras 

prácticamente todos los países del Movimiento SUN tengan dificultades para suministrar 

agua potable, saneamiento e higiene (WASH, por sus siglas en inglés) . La alianza entre el 

Movimiento SUN y Saneamiento y Agua para Todos apunta a respaldar a los gobiernos y 

los socios para propiciar la colaboración y la integración de la nutrición y WASH .

A dos años de la última Reunión Mundial del Movimiento SUN, se han experimentado 

avances interesantes en esta área y, además, se comprenden mejor las medidas que 

dieron resultados y aquellas que no lo hicieron . Participe en esta sesión interactiva en la 

que analizaremos los últimos datos, además de las experiencias nacionales de Camboya, 

Etiopía, Madagascar y Nepal .
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Taller 23
Fomento de las intervenciones sensibles a la nutrición
Los programas sensibles a la nutrición recurren a distintos sectores, como la agricultura, 

las redes de protección social, el desarrollo en la primera infancia, los sistemas sanitarios 

y la educación, para influir en los factores determinantes que inciden en la nutrición . 

Estos programas tienen un enorme potencial de mejorar la nutrición . En el Informe de la 

nutrición mundial de 2014 se señaló que, si bien se estaba fortaleciendo, la base empírica 

sobre la forma de alcanzar este potencial aún era débil . En este taller se analizarán 

los progresos conseguidos por los actores del Movimiento SUN en aras de cubrir estas 

deficiencias factuales y demostrar el impacto en la nutrición a través de la programación 

sensible a la nutrición .  

Los participantes intercambiarán y debatirán sus ideas sobre cómo fortalecer la 

programación sensible a la nutrición en los países .

Taller 24 
“Que el bosque no nos tape el árbol” en la nutrición en la adolescencia
La adolescencia es una oportunidad única para influir en las vidas de millones de 

personas, cuyos efectos se prologan hasta la siguiente generación . ¿Pero qué rutas y vías 

debemos priorizar para mejorar el impacto?

En esta sesión se incluirá una presentación de los líderes juveniles del Movimiento SUN, 

luego se proseguirá con una mesa redonda con los representantes de los países y de 

los adolescentes en la que se debatirán las opciones de programación y las políticas de 

nutrición en su país . Al final, se les pedirá a los participantes que se comprometan con las 

medidas que emprenderán una vez que regresen a sus países . 

La adolescencia comprende un período amplio y quienes la empiezan a atravesar tienen 

necesidades nutricionales muy diferentes de aquellos que están en su última etapa . En 

la primera etapa de la adolescencia, es fundamental abordar los problemas relativos 

al desarrollo y el abandono escolar, mientras que en sus etapas más avanzadas, cobran 

más importancia otras necesidades como la salud sexual, la prevención del matrimonio 

prematuro y el embarazo precoz . Los participantes analizarán los aspectos que deben 

atenderse con mayor urgencia durante las distintas etapas de la adolescencia, así como 

las estrategias y las políticas que se requieren .

Taller 25 
Asistencia técnica: un catalizador para acelerar el progreso hacia el fomento de la 
nutrición en los planos nacionales y subnacionales
Los países que se incorporan al Movimiento SUN se unen a una red mundial y a un 

sistema de apoyo . Como parte de esta red, los países se suelen asociar con proveedores 
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de asistencia técnica tanto nacionales como extranjeros . En este taller se apuntará 

a resaltar las perspectivas nacionales sobre el papel que pueden desempeñar en su 

progreso nacional las distintas modalidades de asistencia técnica orientada a la nutrición . 

Los participantes analizarán y considerarán el posible papel de la asistencia técnica a 

escala subnacional, ya que los países se centrarán cada vez más en la implementación en 

los planos subnacionales .

 14:00 – 15:30 DECLARACIONES Y CEREMONIA DE CIERRE: 
 AGILIZAR LA ERRADICACIÓN DE LA 
 MALNUTRICIÓN SIN DEJAR A NADIE ATRÁS
Se recomienda llegar 30 minutos antes de la hora de inicio para conseguir un asiento .

En esta última sesión de la Reunión Mundial, el Grupo líder del Movimiento SUN tomará 

la palabra y pronunciará los compromisos asumidos durante la Reunión e indicará la 

futura dirección que seguirá el Movimiento SUN . Responderán a las perspectivas y a los 

compromisos que acordaron los actores involucrados y las delegaciones de los países 

durante la tercera sesión y manifestarán cómo el Movimiento SUN se adaptará para 

fomentar el impacto sostenible en la nutrición en todos los países miembros . El debate 

se centrará en la orientación estratégica del Movimiento en el futuro y sellará los cuatro 

días de intercambios, motivaciones, aprendizaje y planificación que se expusieron con el 

fin de avanzar con la visión del Movimiento SUN de erradicar toda forma de malnutrición 

de la faz de la tierra para 2030 .

Los discursos finales estarán a cargo de la coordinadora del Movimiento SUN y un 

miembro de alto nivel del Gobierno de Nepal, con una declaración de compromiso de 

parte del Movimiento SUN y el Gobierno de Nepal en relación con la inminente cumbre 

Nutrición para el Crecimiento que se celebrará en Tokio en diciembre de 2020 .



 Contactos de emergencia

En caso de que tenga cualquier problema en el momento de llegada o durante su 

estancia en Nepal, póngase en contacto con:

• Sra . Pragya Rai +977 980 886 7085 o pragya .rai@scalingupnutrition .org (Logística)

• Sra . Diana Alvarez: +41 78 688 1740 o diana .alvarez@scalingupnutrition .org (Logística)

• Sr . Marek Gajdos: +41 79 108 1007 o marek .gajdos@scalingupnutrition .org (Registro)

• Sr . Farai Manwa: +41 79 823 4871 o farai .manwa@scalingupnutrition .org (Programa de 

la Reunión Mundial 2019)

• Sr . Philip Dive: +41 79 123 5208 o philip .dive@scalingupnutrition .org (Enlace con los 

países en inglés)

• Sr . Jean Sebastien Kouassi: + 41 79 680 9997 o jean-sebastien .kouassi@

scalingupnutrition .org (Enlace con los países en francés)

• Sra . Francisca Gómez Cisterna: +41 78 610 6460 o  

francisca .gomez@scalingupnutrition .org (Enlace con los países en español)
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