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de Sistemas
Alimentarios
(septiembre 2021)

Reunidén Pre-Cumbre en
Roma

(Julio 2021) participaron
20 paises de la region.

Durante la Cumbre en
Nueva York (septiembre
2021), participaron 23
paises de la region.

14 Hojas de Ruta
(mecanismos de accion
redactados base a los
dialogos).

Balance de la Cumbre

Unidas para la Alimentacion

Q\}W// Organizacion de las Naciones

y la Agricultura

Hojas de ruta presentadas

BRAZIL

Una regién, un objetivo:

Encuentro Regional del Movimiento SUN

1. Summary of the

Food Systems
Summit
(September 2021)

e 20 countries from the

LAC region atended the
Pre-Summit meeting in
Rome (July 2021)

23 countries from LAC
participated in the Summit
in New York (September
2021)

14 National Pathways
(mechanisms of action
drafted on the basis of
national dialogues).
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2. Adhesion a las
Coaliciones en ALC

» Segundo compromiso de la
Cumbre, mecanismos voluntarios
de colaboracion entre sus
miembros

* 16 paises de ALC adhirieron a 12
diferentes Coaliciones

Coalition on
Sustainable and
Inclusive Urban Food
Systems (UFS
Coalition)

Coalition of Action
on Healthy Diets
from Sustainable FS
for Children and All
(HDSFS)

School Meals Coalition

Zero Hunger Coalition

Coalition on Sustainable
Productivity Growth for Food
Security and Resource
Conservation

Coalition on Family Farming & Coalition for FS
on strengthening actions in Transformation
support of the UN Decade of
Family Farming
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Compendium of |
Food Systems, |
Coalitions

Through Agroecology
(Agroecology Coalition)

Una regién, un objetivo:

Encuentro Regio
Am G

nal del Movimiento SUN
erica Latina y el Caribe

2. Joining the Coalitions

The second commitment arising out of
the Summit are Coalitions, voluntary
collaboration mechanisms between
its members

16 LAC countries joined 12 different

Coalitions
Social Protection and Food
Systems Transformation
Indigenous Peoples’
Food System Coalition

A Global Action
Agenda to Advance
Nature-Positive
Innovation

sssssssssssss

Public Development
Bank Coalition (PDB
Platform for Green
& Inclusive Food
Systems)

Decent Work and Living
Income and Wages Coalition
(DWLIW)
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3. Task Force Regional:
. ObtijWoipoyar el proceso previo y
°C

post=-Cumbre y promover la ejecucion de
su agenda entregando servicios a los

paises.
a) Implementacion de Hojas de Ruta;
b) Espacios de dialogo
c) Articulacion con Hub
« Funciona a dos niveles:
a) Directores de agencia (gobernanza)
b) Equipos técnicos (asistencia)

ONU &

programa para el
medio ambiente

Programa
Mundial
de Alimentos

Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura

Una regién, un objetivo: <

Encuentro Regional del Movimiento SUN A
America Latina y el Caribe y

3. Regional Task Force:
Omggtjgﬁ)ort the pre- and post- Summit

processes and to promote the implementation of
its agenda by providing assistance to member
states.

a) implementation of National Pathways
b) dialogue
c¢) Coordination with the Hub
« Operates on two levels:
a) Directors of agencies (governance)
b) Technical teams (assistance)

Y FIDA

«n Americas

FONDO
INTERNACIONAL
DE DESARROLLO)
AGRICOLA
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Apoyo implementacion

Hojas de Ruta

paises priorizados que cuentan con una hoja
de ruta o tienen un interés concreto en formularla,
a partir de encuesta a OCR

La FAO va a proveer apoyo a través de la oficina del
coordinador residente y con la oficina FAO pais a:
e Ecuador, Uruguay (Noelle Salah)
* El Salvador, México, Panama Guyana, Costa
Rica*

LATIN AMERICA AND THE CARIBBEAN FOOD SYSTEMS TASK FORCE

Terms of Reference

&

the countries
through work plan that seeks approaches in the region

y la Agricultura

5. Support implementati;m oi:
national pathways

* The TF gave priority to 14 countries that have a
national pathway or that have a concrete interest in
developing it (based on the RCO survey)

The FAO will provide support through RCO with FAO
country office to:

* Ecuador, Uruguay (Noelle Salah)

* El Salvador, Mexico, Panama (Joao Intini)

* Guyana, Costa Rica* (Katarina Polomska)

DISTRIBUCION APOYO PAISES POR REGIONAL TASK FORCE FSS

OPS PMA FAO ENUMA CEPAL IFAD

Brasil

i

it

Sudamérica eru

ruguay

1l

olivia

i

Guatemala

Centroamérica 'anama

Honduras

Belice

F
Haiti

Rep. Dominicana
Paises por agencia

El Caribe
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Una regién, un objetivo: |

Encuentro Regional del Movimiento SUN A

America Latina y el Caribe

Preguntas

1.

Implementacién de las Hojas de Ruta: ;Como se reflejan las
acciones para mejorar el acceso a dietas saludables y una
mejor nutricién en el camino de transformacion del sistema
alimentario de su pais?

Coordinacion: ¢Como se esta coordinando con los colegas
de gobierno que trabajan alrededor de la nutricion? ;Coémo
se vincula con los diferentes actores de nutricién que no
pertenecen al gobierno?

Questions

Implementation of the Roadmaps: How are the actions to
improve access to healthy diets and better nutrition
reflected in the path of transformation of the food system
in your country?

Coordination: How are you coordinating with government
colleagues working around nutrition? How do you link up
with different non-government nutrition actors?
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Sistemas alimentarios para nifos,
ninas y adolescentes

Yvette Fautsch | Oficina Regional de UNICEF para América Latina y el Caribe
14 de diciembre 2022
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Situacion del estado
nutricional de la ninez en
América Latina y el Caribe en
menores de 5 anos, 2020

Porcentaje de
desnutricion cronica

Porcentaje de sobrepeso

Fuente: United Nations Children’s Fund (UNICEF), World Health Organization,
International Bank for Reconstruction and Development/The World Bank. Levels
and trends in child malnutrition: key findings of the 2021 edition of the joint child
malnutrition estimates. New York: United Nations Children’s Fund; 2021
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Sobrepeso en América Latinay
el Caribe, ninezde 5 a 19 anos

Prevalencia de sobrepeso mayor a 30% (13 paises)

Fuente: NCD Risc. CHILD & ADOLESCENT BODY-MASS INDEX. https://www.ncdrisc.org/data-downloads-adiposity-ado.html.



Objetivo de UNICEF materia de nutricidn (estrategia

2020-2030)

Protegery promover una
alimentacion adecuada, y
servicios y practicas que
sustenten una nutricion, un
crecimiento y un desarrollo
optimos para todos los nifios,
ninas, adolescentes y mujeres.

Contribuir al objetivo de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible para garantizar que los todos los nifios y nifias
tengan acceso a una alimentacion nutritiva y poner fin a
todas las formas de malnutricion infantil

Buena
alimentacion
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T
mujeres
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Buenas
practicas




Alianzas estratégicas

Las alianzas estratégicas son un pilar clave para laimplementacion de la estrategia de nutricion de UNICEF
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banks
Global
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Un enfoque de sistemas para mejorar la nutricidn

El enfoque de sistemas de
UNICEF en materia de nutricidn
busca movilizar a cinco sistemas:

- Alimentario

- Salud

- Aguay Saneamiento
— Educacion

— Proteccion social

para que estén mejor equipados
para brindar una alimentacion
nutritiva y servicios de nutricion
esenciales, y promuevan
practicas de nutricién positivas
para ninos, ninas, adolescentes y
mujeres

E O Sistema
é)o Alimentario

Sistema
de Proteccion O

=+
Social

Sistema
de Salud

Sistema @3 g\-{‘:l
=

Educativo

[ 1B

Sistema
de Agua &
Saneamiento

Para mejorar la nutricion maternoinfantil, se requiere un
enfoque sistémico



Sistemas alimentarios para ninos, ninas y adolescentes

Antecedentes

Los nifios, nifias y adolescentes
tienen necesidades nutricionales Unicas, que requieren una diversidad
de alimentos y alimentos con mayor densidad en nutrientes que los
adultos;
tienen derechos especificos que se deben cumplir y proteger, incluyendo
el derecho a una alimentacion saludable y a una nutricion adecuada.

Actores de todo el sistema alimentario, incluidos los productores de alimentos
y proveedores, por lo general no toman en cuenta las necesidades
nutricionales de los nifios, nifias y adolescentes al determinar qué alimentos
cultivar, producir, distribuir y vender.

o Losalimentos procesados, y menos nutritivos se comercializan
habilmente y son ampliamente disponibles y asequibles, mientras que los
alimentos nutritivos suelen ser mas costosos e inasequible para muchos.

o Elentorno alimentario a menudo no promueve dietas nutritivas para
nifios, nifas, y adolescentes.




Sistemas alimentarios para ninos, ninas y adolescentes

Antecedentes

* UNICEFy la Fundacion GAIN, en asociacion con el Ministerio de
Relaciones Exteriores del Reino de los Paises Bajos, organizaron una
consulta mundial sobre la infancia, la adolescencia y sistemas
alimentarios

* Reunid a 60 participantes de gobierno, socios de desarrollo, empresasy
academia de paises de ingresos bajos, medianos y altos.

* Laconsulta tuvo como objetivo:

1.  Desarrollar una narrativa comun en torno a la necesidad de que
los sistemas alimentarios produzcan alimentos nutritivos,
seguros, asequibles de manera sostenibles para nifios, nifias y
adolescentes,

2. Validar un enfoque comun con acciones prioritarias dentro del
sistema alimentario para mejorar las dietas de nifios, nifias y
adolescentes.

5‘"’{1 Food Systems
oy ' for Children and

Adolescents

Working Together
to Secure
Nutritious Diets

UNICEF

Office of Research
Innocenti

Florence, Italy

5-7 November 2018

A GLOBAL CONSULTATION CO-HOSTED BY:

- th the support of mo_
unicef @& My s A ot e



Marco conceptual de Innocenti sobre sistemas

alimentarios para ninos, ninas y adolescentes

Factores relacionados con

Factores 70N e
los sistemas alimentarios sociales y O [:] b
— \ N
Y culturales [
Factores
Factores politicos y

demograficos economicos

Componentes clave

chlencep . La dieta de
;Dﬁwngmad;:‘;;‘:m Comportamientos de cuidadores, los niftos/
oy TR L )‘:ms‘ni s s s alime'sn mosos ninos y adolescentes adolescentes

Cuidadores Nifios y adolescentes

de nifos
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» Aimacenamiento y distribucién clave
) Procasamiento y envasado i
> Comercio al por menor y mercados

>C 5 %
> Dinamica intrafamiliar

> Aceptabilidad y atractivo de los alimentos

) Preparacion de la comida y habitos alimenticios

Ambientes alimentarios externos

(Mercados minoristas y comerciales,
escuelas, vendedores informales)
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=
g8 Fgt
Componentes clave
) Disponibilidad de alimentos
) Precios de los alimentos

3 Calidad y seguridad de los alimentos
> Comercializacién y regulacion de alimentos

‘l

Factores
biofisicos y
ambientales

Factores relacionados
con la innovacion
y la tecnologia




Marco conceptual de Innocenti sobre sistemas

alimentarios para ninos, ninas y adolescentes
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CADENAS DE
SUMINISTRO
DE ALIMENTOS

FACTORES DE INFLUENCIA

Insumos:
Acceso a semillas, variedades tradicionales,
fertilizantes y servicios de extension.

Etapa post-cosecha, procesamiento
y distribucion:

Control de aflatoxinas, fermentacién, secado,
fortificacién, reformulacién de productos e
infraestructura de almacenamiento y transporte
(incluida la cadena de frio), valor agregado

Gestion de recursos naturales:
Calidad del suelo, biodiversidad agricola,
resiliencia al calor, sequia, plagas y
enfermedades, uso de agua y energia.

Investigacion y desarrollo agricola:
Innovacién, emprendimiento



Marco conceptual de Innocenti sobre sistemas

alimentarios para ninos, ninas y adolescentes

FACTORES DE INFLUENCIA

Disponibilidad de los alimentos

AMBIENTES Presencia y proximidad a mercados y puntos

de venta
o ALIMENTARIOS recios de | y
recios de la comida
% EXTERNOS Valor monetario de los alimentos

(Mercados minoristas y comerciales,

escuelas, vendedores informales) Calidad e inocuidad alimentaria
Nivel de procesamiento, vida util del
envasado y composicion de los alimentos.

Marketing e informacion
Informacién promocional, marca, publicidad,
patrocinio y etiquetado.



Marco conceptual de Innocenti sobre sistemas

alimentarios para ninos, ninas y adolescentes

We
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' ENTORNOS

ALIMENTARIOS
PERSONALES

(Individuos y hogares)

N

FACTORES DE INFLUENCIA

Accesibilidad de los alimentos
Distancia a mercados y puntos de venta de
alimentos cercanos, movilidad diaria, modo
de transporte, espacio y lugar

Asequibilidad de los alimentos
Poder adquisitivo

Conveniencia

Tiempo relativo un esfuerzo de preparacion,
coccién y consumo de alimentos y
asignacion de tiempo



Marco conceptual de Innocenti sobre sistemas

alimentarios para ninos, ninas y adolescentes

Cuidadores Nifos y adolescentes
de nifos

ﬁ%} ﬂ%ﬁfﬁ{}@é
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COMPORTAMIENTOS
DE CUIDADORES,
NINOS Y
ADOLESCENTES

FACTORES DE
INFLUENCIA n

Dindmica intrafamiliar

Practicas de alimentacién y cuidado, distribucion de
alimentos dentro del hogar y control sobre los gastos del
hogar

Preparacion de alimentos Conocimientos y
habilidades culinarias, tiempo relativo y esfuerzo dedicado a
preparar alimentos; practicas de higiene

Conveniencia y aceptabilidad de los

alimentos
Preferencias, gustos, deseos, actitudes, cultura, normas
sociales

Caracteristicas socioecondmicas
Educacién y alfabetizacién

Patrones de alimentacion
Frecuencia, rutina, patrones y calidad de la dieta,
preferencias, aspectos sociales

Apetito

Actividad fisica, balance energético



Las interacciones

muestran cdmo los diferentes determinantes
- sevinculan entre si
- serefuerzan mutuamente, tanto positiva como negativamente

FACTORES RELACIONADOS CON
LOS SISTEMAS ALIMENTARIOS FACTORES SOCIALES

\* Y CULTURALES

FACTORES

DEMOGRA fiCOS
FACTORES POLITICOS

Y ECONOMICOS

Ambientes alimantarios axternos

=8

. = Ae @ Sk FACTORES
FACTORES BER % morisicos v
RELACIONADOS CON R AMBIENTALES

LA INNOVACION Disponibdidad de alimentos
Y LA TECNOLOGIA




FACTORES DEMOGRAFICOS

1. Urbanizacién

2. Crecimiento de la poblacion
3. Migracién y desplazamientos
forzados

4. Envejecimiento

5. Publicidad de alimentos y
regulaciones

FACTORES RELACIONADOS CON LA
INNOVACION Y LA TECNOLOGIA

1. Internet

2. Comercio electrénico

3. Tecnologia de la informacién y la
comunicacion

4. Financiamiento e inversiones

5. Infraestructura

FACTORES SOCIALES Y CULTURALES
1. Normas, tradiciones y creencias
2. Equidad de género

3. Inclusién social y dinamicas

FACTORES POLITICOS Y ECONOMICOS

1. Politicas econémicas

2. Comercio y mercados

3. Politicas de tenencia de la tierra y subsidios
agricolas

4. Entornos humanitarios y de conflicto

5. Empleo

FACTORES BIOFiSICOS Y AMBIENTALES

1. Manejo de recursos econémicos
2. Cambio climatico

3. Servicios de los econsistemas

4. Desastres de origen natural




Marco conceptual de Innocenti sobre sistemas

alimentarios para ninos, ninas y adolescentes

La combinacion de estos -
elementos:
* Las4 componentesy sus

factores de influencia e Cantidad

* Lasinteracciones entre estos @ & =% @ * Frecuencia
* los factores externos o= 0 LA DIETA DE . lidad

Qo LOS NINOS/ Calida
Culminan en la alimentacion de S (P ?ff’{ ADOLESCENTES

los nifios, ninas y adolescentes




Marco conceptual de Innocenti sobre sistemas

alimentarios para ninos, ninas y adolescentes

Narrativa comun

Actores de los sistemas alimentarios a nivel local, nacional, y mundial deben ser responsables de
proporcionar dietas saludables, asequibles y sostenibles para ninos, ninas y adolescentes hoy y en el

futuro.
« Un sector agricola que ofrece alimentos saludables y

asequibles, de manera sostenible

« Cadenas de suministro de alimentos que produceny
entregan alimentos saludables, econdmicamente viables y
que apoyen medios de vida dignos

« Entornos alimentarios que hacen posible acceder a
alimentos saludables y asequibles, de manera aceptable y
atractiva

« Nifios, nifias y adolescentes que quieren y pueden acceder
a dietas saludables (y desarrollan preferencias por esas

dietas en el largo plazo), y

« Alimentacion saludable en nifios, nifias y adolescentes




Marco conceptual de Innocenti sobre sistemas

alimentarios para ninos, ninas y adolescentes

Acciones prioritarias

- Desarrollar herramientas analiticas que puedan guiar la identificaciéon de politicas y
programas a nivel nacional enfocadas en la mejora de la alimentacién de nifios, nifias y
adolescentes.

- Desarrollar guias/lineamientos claros y faciles de comprender sobre alimentacién saludable
para nifios, nifias y adolescentes, para abordar la desnutricion en todas sus formas;

- Desarrollar y hacer cumplir normas/estandares basadas en evidencia para la nutricién que
estan alineados con los lineamientos sobre alimentacién saludable para nifios, nifias y
adolescentes;

+ Desarrollar y hacer cumplir compromisos con actores del sector privado que producen
alimentos y bebidas que consumen los nifios, nifias y adolescentes, de manera a enfocarse en el
mejor interés de los nifios, nifias y adolescentes y evitar el conflictos de interés;

- Identificar los factores (incentivos y desincentivos) que animan a los actores en las cadenas
de suministro de alimentos y ambientes alimentarios a proteger, promover y apoyar dietas
saludables para nifios, nifias, y adolescentes;

- Determinar prioridades de investigacion para llenar vacios de datos e informacién
relacionadoc lac nricticac de alimentacidn de lo< ninos cAmo elicen <ti< alimentocs v de



Areas de apoyo de UNICEF para mejorar la alimentacidn, los servicios y las

practicas de nutricion a través de los sistemas alimentarios

ALIMENTACION SALUDABLE A TRAVES DE GUIAS ALIMENTARIAS

Alimentos y dietas adecuadas para nifios, nifias, y adolescentes en guias/lineamientos y estandares nacionales

ALIMENTACION SALUDABLE A TRAVES DE ACCIONES EN LAS CADENAS DE SUMINISTRO DE
ALIMENTOS

Mejores alimentos y dietas para nifios, nifias, y adolescentes en acciones cadenas de suministros alimentarios
ALIMENTACION SALUDABLE A TRAVES DE POLITICAS DEL SECTOR

PUBLICO

Entornos alimentarios saludables para nifios, nifias, y adolescentes a través de politicas del

ALHMENTACION SALUDABLE A TRAVES DE ENTORNOS ALIMENTARIOS MEJORADOS

Entornos alimentarios saludables donde los nifios, nifias de adolescentes vivan, aprendan, se alimenten,
jueguen y se reinan

ALIMENTACION SALUDABLE A TRAVES DE EDUCACION Y COMUNICACION

Mejores alimentos y practices de alimentacidn para nifios, nifias, y adolescentes
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Sesion 3: Cambio sistémico,
desarrollo de un plan de accién
para las hojas de ruta de los
Sistemas Alimentarios

Diciembre 2023
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HOJA DE RUTA

Cumbre de Sistemas
Alimentarios Sostenibles

2021 :
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% CUMBRE 2021 SOBRE L0S
SISTEMAS ALIMENTARIOS

TOKYO
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For GROWTH

SUMMIT 2020




El Sistema Universal de Derechos Humanos
El Derecho Humano a la Alimentacion Adecuada

Objetivos de Desarrollo Sostenible ODS

PIDESC, Convencion de los Derechos del Nifio Protocolo de

Marco legal y normativo »»p

Marco legal internacional

San Salvador

P aaly DE DESARROLLO

O BJ ETIV"n SOSTENIBLE

12 Voo
RESPONSABLES

REDUCCION DE LAS

EDUCACION TRABAJO DECENTE 'I
Y CRECIMIENTO DESIGUALDADES

SALUD
DE CALIDAD (
ECONOMICO A

Y BIENESTAR
(=)

v

MINISTERIO
DE SALUD

*
*

.
GOBIERNO DE % &
EL SALVADOR |

Modelo de Atencion Integral de Salud
para el Sistema Nacional Integrado de
Salud

ESTRATEGIA DE ALIMENTACION ESCOLAR
SALUDABLE Y SOSTENIBLE

Politica Social
2020-2024




Una region, un objetivo:

Proceso de participacion entre todas las partes

Encuentro Regional del Movimiento SUN

con dialogos nacionales America Lt

Desarrollo de dialogos especiales e inclusivos
Participantes
Productores y productoras

Hacia la Academia
Cumbre de Sistemas

Alimentarios Organismos no gubernamentales

Organizaciones de la sociedad civil
Consumidores/as :
Pueblos indigenas
Sector privado, gremiales empresariales Juventud
Agencias y organismos internacionales
Dialogo Politico Asociaciones de mujeres
Cooperativas agricolas
Asociaciones de regantes

- Municipalidades
HleEe et Adultos mayores

Modalidades Personas con

Dialogos Subnacionales 4 p it dlSCaPaC’Idad
regiones del pais resencia
Virtual

Encuesta en linea



Modelo de Sistema Alimentario Sostenible

Prioridades

P1. Consumo responsable y P2. Promover una agricultura P3. Mitigar el impacto de los
sostenible para reducir la mas competitiva , inclusiva y fenémenos climaticos y otras crisis
Malnutricién y las ECNT sostenible a la produccion

y medios de vida

'D' Con especial énfasis:
Ninez

= Mujeres

" Poblacion Poblacién indigenas
P4. Fortalecer el marco politico e Jévenes
institucional para la articularion de Personas con discapacidad

acciones en SAN



Modelo de Sistemas Alimentarios Sostenibles

GOBIERNO DE EL SALVADOR

| CONASAN-MINSAL

Marco de referencia internacional para el Cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles/Agenda 2030, Cumbre de Sistemas Alimentarios Sostenibles 2021, Cumbre de Nutricion N4G 2021,
Derecho Humano a la Alimentacion Adecuada (PIDESC), Convencion de Derechos del Nifio y Protocolo de San Salvador

Malnutricion

Disponibilidad de
alimentos

Cultura alimentaria

Socio-econémico

Institucionalidad

Rectoria y gobernanza

Fortalecimiento de
competencias del sistema

Mecanismos de
participacion

P1,
CONSUMO RESPONSABLE
Y SOSTENIBLE
PARA REDUCIR LA
MALNUTRICION Y ECNT

Educacion e informacion
alimentaria y nutricional
para el cambio de
comportamientos
alimentarios

Entornos de alimentarios
saludables e inclusivos

Alimentacién y nutricién
en el ciclo de vida

Reduccion del desperdicio
de alimentos

Alimentos fortificados y
biofortificados

Rescate de la cultura
alimentaria ancestral

Cadenas de distribucion
y comercializacion
eficientes

P2.
PROMOVER UNA
AGRUCULTURA MAS
COMPETITIVA, INCLUSIVA
Y SOSTENIBLE

Asistencia técnica,
innovacidn y tecnologia
en los procesos
productivos

Sistemas alimentarios
con enfoque de género e
inclusién

Compras publicas locales
a pequenos productores

Ordenamiento territorial
para la produccion

Acceso a los medios de
produccion

1

P3.

MITIGAR EL IMPACTO
DE LOS FENOMENOS
CLIMATICOS Y OTRAS
CRISIS A LA PRODUCCION
Y MEDIOS DE VIDA

Sistemas de vigilanciay
alerta temprana
de la san

Gestion y reduccion del
riesgo climatico

Atencion alimentaria en
contexto de emergencia

Mejora de la resiliencia de
las familias

1. Reduccién de las determinantes
saciales y economicas que inciden
enla atica d icio

OBJETIVOS

1.Reducir la malnutricion
2.Reducir la incidencia de las ECNT
3.Reducir la dependencia alimentaria

YECNT

2. Incremento de la resiliencia de los
sistemas productivos y Las familias,
ante las crisis que impactan la SAN

3. Dinamizaci6n de la economia
lacal para mejorar el acceso de las
familias a los alimentos sanos

4, Establecidos los mecanismos de
coardinacién y rectoria para el
seguimiento del modelo de sistemas
alimentarios.

w

. Marcos legales de san establecidos

6. Mejora de la capacidad de actores
para la implementacion de
iniciativas en SANy SA

7. Fortalecer la gobernanza e inversion
en SAN

* Plataforma interinstitucional para el
seguimiento - Comité Estratégico de
SAN (COESAN)

+ Observatorio Nacional de SAN

« sistema de Nacional de Infarmacién en
SAN - SISAN

* Anglisis periodicos de la Situacion de
SAN (CIF - Aguda)

« Investigaciones y Estudios
Especializados

EJES TRANSVERSALES

4.Reducir el ni en
Inseguridad Alimentaria y Nutricional

Objetivo de desarrollo

Garantizada (a Seguridad Atimentaria y
Nutricional de La poblacién Salvadorena para
12 mejora de su bienestar y calidad de vida
incidiendo en el desarrollo econdmico y social
del pais.
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P1. Consumo responsable y sostenible para  geeseranobleoes

reducir la malnutricion y ECNT

Educacion e informacion alimentaria y nutricional para el cambio de
comportamientos alimentarios

Campanias educativas y de comunicacion para la promocion de la alimentacién
saludable en articulacién sectores de gobierno y sector privado, permanente e inclusiva
Revisidn y actualizacién de las Guias Alimentarias para la poblaciéon salvadorefia
Consejeria nutricional en establecimientos de salud.

Entornos de alimentos saludables e inclusivos

Mejorar el acceso fisico a los mercados locales para la comercializacién de alimentos saludables
* Incentivos fiscales para la produccion de alimentos saludables

Huertos escolares saludables y Tiendas y cafetines escolares saludables

Reduccion de perdidas y desperdicios de alimentos

* Campanias de sensibilizacion a las familias para reducir la
pérdida y desperdicios de alimentos



P1. Consumo responsable y sostenible para reducir la

malnutricion y ECNT

Alimentacion y nutricion en el ciclo de vida

+  PREVENCION Y ATENCION DE LA DESNUTRICION
* Promocidn y proteccién de la lactancia materna (Ampliacién de Salas de Lactancia GOES)
* Atencion preconcepcional/ nutricional (embarazadas y mujeres en edad fértil)
* Educacion y Consejeria Nutricional, Mejorar el acceso a mercados y ampliar los programas
de proteccidn social sensibles a la nutricion
* Vigilancia nutricional permanente, Estrategia Nacional de Nutricién en la Primera Infancia

*  PREVENCION Y ATENCION DE LA OBESIDAD Y EL SOBREPESO
* Alimentacidn escolar saludable (Incluyendo la Primera Infancia)
* Promocién de la actividad fisica y de entornos saludables
* Monitoreo y control de peso y talla en centros escolares

*  PREVENCION Y ATENCION INTEGRAL DE LA ANEMIA
* Programa de integral de micronutrientes
* Campaia permanente de la promocién de consumo y utilizacidn de alimentos ricos en
hierro y otros micronutrientes (Estudio Nacional de Anemia y practicas alimentarias)
* Promocidn de alimentos biofortificados para industria alimentaria y de produccidn
nacional




. , .. Una region, un objetivo:
P2. Promover una agricultura mas competitiva, = =

i n CI u Siva y Soste n i b I e Encuentro Régrionralrfiel Movimiento SUN

Asistencia técnica, innovacion y tecnologia en los procesos productivos

+ Fortalecer la cobertura de la asistencia técnica y transferencia de tecnologia a
productores/as
*  Programa de Ruralizacién
Produccion de cosecha de agua para la produccion
Mejorar la investigacidn agricola para el desarrollo de cultivos ricos en nutrientes
+  Promocién e implementacién de la agricultura urbana y periurbana
Sistemas alimentarios con enfoque de genero e inclusidn

*  Facilitar el acceso a créditos e insumos productivos para diversificar la economia de las mujeres indigenas
+ Revisar el marco legal vigente sobre participacion, inclusiéon y empoderamiento de las mujeres rurales e
indigenas y darle cumplimiento

Compras locales a pequeiios productores O

alimentos

Compras institucionales de Gobierno a la Produccién Local de %




Una regién, un objetivo:

Niveles de coordinacion para la implementacion de la  mEEREEEEEraIEEss

1 Encuentro Regional del Movimiento SUN
Hoja de Ruta SAS
\[ Comisionada Instancias ejecutoras GOES
Compromiso a Despacho de la Presidencial
mas alto nivel Primera Dama Operaciones
Politico GOES de la Republica y Gabinete de
Gobierno
-

Fortalecimiento de los R g :
yabinete de Bienestar Social
marcos .

juridicos/normativos y

de politica, con

enfoque inclusivo. Instancias Consultivas

El gobierno del Presidente Nayib Bukele, ha implementado una serie de medidas de

contingencias econdmicas ante la crisis mundial; orientadas a facilitar el v
abastecimiento de alimentos, el comercio y la cadena de suministros, reducir los

costos de produccion, logistica y aranceles.



Rectoria y Gobernanza

Ley Amor Convertido en alimento
Estrategia de Alimentacion Escolar
Saludable

Politica de Promocidn de la Salud
Anteproyecto de Ley de
Alimentacién Escolar

Plan de Rescate Agropecuario
Medidas contingenciales
econdmicos ante la crisis mundial.

P1. Consumo responsable y sostenible para
reducir la Malnutricion y las ENT

Actualizacion de las Guias Alimentarias
Construccion de la Estrategia Nacional en
Nutricidn para la Primera Infancia.

Vigilancia y monitoreo permanente de precios
de alimentos

Reforma a la Ley de Proteccion al consumidor.
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Hoja de Ruta
para los sistemas
alimentarios

Costa Rica

®
Cumbre sobre los Sistemas Alimentarios



Antecedente

Costa Rica forma parte del Progama de
Sistemas Alimentarios Sostenibles

Il Conferencia Internacional de Sistemas
Alimentarios Febrero 2019

D~ -

Roberto Azofe’

Costa Rica Ministerio de

Agricultura,
Ganaderia

DE COSTA RICA




Desarrollo de los Dialogos

Via de accion 1:

(":,,.

b‘s‘:.‘ Garantizar el acceso a alimentos sanos y nutritivos para todos
: Via de accion 2:

Adoptar modalidades de consumo sostenibles

Via de accion 3:
Impulsar la produccion favorable a la naturaleza

Via de accion 4:
Promover medios de vida equitativos

Via de accion 5:

Crear resiliencia ante las vulnerabilidades, las conmociones y las
tensiones



Dialogos en Costa Rica

10 Junio, 2021

COSTA RICA

ACCIONES TRANSFORMADORAS HACIA CAMBIOS POSITIVOS
PARA LA PRODUCCION Y EL CONSUMO SOSTENIBLE EN
COSTARICA

Renato Alvarado Rivera, Ministro, Ministerio de Agriculturay
Ganaderia

San José, Costa Rica

13 Julio, 2021
COSTA RICA

GARANTIZANDO EL ACCESO A ALIMENTOS SANOS Y
NUTRITIVOS PARA TODAS Y TODOS

Sr. Renato Alvarado Ribera, Ministro de Agricultura y Ganaderia

—y San José, Costa Rica

29 Junio, 2021
COSTA RICA

SOLUCIONES BASADAS EN NATURALEZA: PILAR DE LOS
SISTEMAS ALIMENTARIOS SOSTENIBLES.

Renato Alvarado Rivera, Ministro de Agricultura y Ganaderia

San José, Costa Rica

10 Agosto, 2021

COSTARICA

INNOVACION DIGITAL EN LA AGRICULTURA PARA LA
TRANSFORMACION DE LOS SISTEMAS ALIMENTARIOS

Sr. Renato Alvardo Ribera, Ministro de Agricultura y Ganaderia

San José, Costa Rica



Hoja de Ruta para la transformacion de
los sistemas alimentarios de Costa Rica

* Innovacion y fortalecimiento de capacidades para la produccién sostenible.

* Informacidén y capacitacidon a consumidores.

* Fortalecimiento de alianzas y sinergias.

* Trazabilidad de los productos.

* Fortalecimiento de mercados locales y el comercio electrénico.

* Adaptacion, resiliencia y medidas de mitigacién nacionalmente apropiadas.



Mapa conceptual
de los ejes de

trabajo
de Ruta

de la Hoja

1

ALIANZAS

Gobiemo local
Interinstitucional
Intersectorial

Publico - Privado {(APP)

Internet, conectitividad

Mercado local

Mercado trad , virtual, especializados
Reducir intermediacion

DIFERENCIACION
Certificaciones
Denominacion de origen
Estandares de calidad
Valor agregado

POLITICA PUBLICA
Canasta basica tributaria
incluir alimentos nutricionales
Considerar aspectos de
innovacion tecnologica
Ejecutar la normativa
Empaques responsables con
el ambiente

Etiquetado ambiental
Etiquetado nutricional
Exonerar de impuestos a la
canasta basica saludable
Normar PDA

Prohibir alimentos poco
nutritivos en todos los centros
de educacion

Registro de moléculas
nuevas

Seguridad alimentaria®
Simplificacion de tramiles

Trazabilidad

7

FINANCIAMIENTO

Avales

Cargas impositivas

Costos, avios sostenibles, garantias sociales
Garantias

Recursos para la fransformacion

Seguros

Seguridad alimentaria® y nutricional

COMERCIALIZACION

Ciclo de vida del producto
Circuitos cortos

Comercio justo

Economia circular

Estado, compras publicas

3 Intel. comercial nac. e internacional

p' S5

INVESTIGACION Y
TRANSFERENCIA

Academia
Conocimiento ancestral
Conocimiento empirico
Coslo real de la transicion a
sistemas sosteniblies
Escalamiento de NAMAs y
Organico
Espacios de encuentro y
socializacion
Indicadores
agroambientales y PDA
Ministerio de Educacion
Publica con los CTPs
Monitoreo de impactos
Nuevas moléculas
Praclicas sostenibles
Proteccion intelectual
Recambio generacional
Rescate de alimentos
endémicos y nativos
Tecnologia
Toma de decisiones con

datos

SALUD
.Buenas Practicas de
Manufactura (BPM)
.Calidad nutricional
.Conservacion de alimentos
Inocuidad
Seguridad alimentaria* y
nutricional



Acciones para mejorar el acceso a dietas
saludables

Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion
la Agricultura

El presidente de la Republica, Rodrigo Chaves Robles, en comparfiia del ministro de
Hacienda, Nogui Acosta Jaén; el ministro de Economia, Industria y Comercio, Francisco
Gamboa Soto y la ministra de Salud, Joselyn Chacén Madrigal, firmaron el decreto
denominado “Reglamentacion de la Lista de Bienes que confirman la Canasta Basica
Tributaria por el Bienestar de las Familias” (CBTBIF).

El objetivo principal del decreto es definir la lista de productos y alimentos que seran
parte de la nueva canasta basica por el bienestar de las familias, contemplando grupos

: e o alimenticios y dietas saludables para la poblacion en general.
Guias Alimentarias Basadas en

Sistemas Alimentarios parala
poblacion adolescente y adulta
en Costa Rica

FERMAR

San José 2022

02y 03 DE DICIEMBRE
DE 8:00 AM A 4:00 PM

Mesoamérifa

9 Lugar: Parqueo, Ministerio de i y Gi
Sabana Sur.

AN (82INCO | A5t
costamea (& P50 |Gl

Hambre
AN




Coordinacion entre los actores del sistema
alimentario en Costa Rica

e Coordinacion: ¢ Como se esta coordinando con los colegas de gobierno
que trabajan alrededor de la nutricion? ¢ Como se vincula con los
diferentes actores de nutricion que no pertenecen al gobierno?

I Ministgrio de
| Ag riCuU |tu I'a y Tecnologico
I Ganaderl'a TEC de Costa Rica

DE COSTA RICA

Ministerio /%

S.
"(
2
deSalud | '
ZNOSTA RIC L

Costa Rica NG >/

wRpURLiECa |

_Ministerio de Ambiente y Energia




Apoyo de la
FAO en el

proceso

* Apoyo a los paises en la implementacion
de sus hojas de ruta

* [dentificacion de oportunidades de
colaboracion e intercambio de experiencias
entre los paises



Contacto
Fiorella.piedraleon@fao.org
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El SALVADOR

Sesion 3: Cambio sistémico,
desarrollo de un plan de accién
para las hojas de ruta de los
Sistemas Alimentarios

Diciembre 2023




GOBIERNO DE * g% * EL SALVADOR
Bk

HOJA DE RUTA

Cumbre de Sistemas
Alimentarios Sostenibles

2021 :
NACIONES UNIDAS
% CUMBRE 2021 SOBRE L0S
SISTEMAS ALIMENTARIOS

TOKYO

NUTRITION
For GROWTH

SUMMIT 2020




El Sistema Universal de Derechos Humanos
El Derecho Humano a la Alimentacion Adecuada

Objetivos de Desarrollo Sostenible ODS

PIDESC, Convencion de los Derechos del Nifio Protocolo de

Marco legal y normativo »»p

Marco legal internacional

San Salvador

P aaly DE DESARROLLO

O BJ ETIV"n SOSTENIBLE

12 Voo
RESPONSABLES

REDUCCION DE LAS

EDUCACION TRABAJO DECENTE 'I
Y CRECIMIENTO DESIGUALDADES

SALUD
DE CALIDAD (
ECONOMICO A

Y BIENESTAR
(=)

v

MINISTERIO
DE SALUD

*
*

.
GOBIERNO DE % &
EL SALVADOR |

Modelo de Atencion Integral de Salud
para el Sistema Nacional Integrado de
Salud

ESTRATEGIA DE ALIMENTACION ESCOLAR
SALUDABLE Y SOSTENIBLE

Politica Social
2020-2024




Una region, un objetivo:

Proceso de participacion entre todas las partes

Encuentro Regional del Movimiento SUN

con dialogos nacionales America Lt

Desarrollo de dialogos especiales e inclusivos
Participantes
Productores y productoras

Hacia la Academia
Cumbre de Sistemas

Alimentarios Organismos no gubernamentales

Organizaciones de la sociedad civil
Consumidores/as :
Pueblos indigenas
Sector privado, gremiales empresariales Juventud
Agencias y organismos internacionales
Dialogo Politico Asociaciones de mujeres
Cooperativas agricolas
Asociaciones de regantes

- Municipalidades
HleEe et Adultos mayores

Modalidades Personas con

Dialogos Subnacionales 4 p it dlSCaPaC’Idad
regiones del pais resencia
Virtual

Encuesta en linea



Modelo de Sistema Alimentario Sostenible

Prioridades

P1. Consumo responsable y P2. Promover una agricultura P3. Mitigar el impacto de los
sostenible para reducir la mas competitiva , inclusiva y fenémenos climaticos y otras crisis
Malnutricién y las ECNT sostenible a la produccion

y medios de vida

'D' Con especial énfasis:
Ninez

= Mujeres

" Poblacion Poblacién indigenas
P4. Fortalecer el marco politico e Jévenes
institucional para la articularion de Personas con discapacidad

acciones en SAN



Modelo de Sistemas Alimentarios Sostenibles

GOBIERNO DE EL SALVADOR

| CONASAN-MINSAL

Marco de referencia internacional para el Cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles/Agenda 2030, Cumbre de Sistemas Alimentarios Sostenibles 2021, Cumbre de Nutricion N4G 2021,
Derecho Humano a la Alimentacion Adecuada (PIDESC), Convencion de Derechos del Nifio y Protocolo de San Salvador

Malnutricion

Disponibilidad de
alimentos

Cultura alimentaria

Socio-econémico

Institucionalidad

Rectoria y gobernanza

Fortalecimiento de
competencias del sistema

Mecanismos de
participacion

P1,
CONSUMO RESPONSABLE
Y SOSTENIBLE
PARA REDUCIR LA
MALNUTRICION Y ECNT

Educacion e informacion
alimentaria y nutricional
para el cambio de
comportamientos
alimentarios

Entornos de alimentarios
saludables e inclusivos

Alimentacién y nutricién
en el ciclo de vida

Reduccion del desperdicio
de alimentos

Alimentos fortificados y
biofortificados

Rescate de la cultura
alimentaria ancestral

Cadenas de distribucion
y comercializacion
eficientes

P2.
PROMOVER UNA
AGRUCULTURA MAS
COMPETITIVA, INCLUSIVA
Y SOSTENIBLE

Asistencia técnica,
innovacidn y tecnologia
en los procesos
productivos

Sistemas alimentarios
con enfoque de género e
inclusién

Compras publicas locales
a pequenos productores

Ordenamiento territorial
para la produccion

Acceso a los medios de
produccion

1

P3.

MITIGAR EL IMPACTO
DE LOS FENOMENOS
CLIMATICOS Y OTRAS
CRISIS A LA PRODUCCION
Y MEDIOS DE VIDA

Sistemas de vigilanciay
alerta temprana
de la san

Gestion y reduccion del
riesgo climatico

Atencion alimentaria en
contexto de emergencia

Mejora de la resiliencia de
las familias

1. Reduccién de las determinantes
saciales y economicas que inciden
enla atica d icio

OBJETIVOS

1.Reducir la malnutricion
2.Reducir la incidencia de las ECNT
3.Reducir la dependencia alimentaria

YECNT

2. Incremento de la resiliencia de los
sistemas productivos y Las familias,
ante las crisis que impactan la SAN

3. Dinamizaci6n de la economia
lacal para mejorar el acceso de las
familias a los alimentos sanos

4, Establecidos los mecanismos de
coardinacién y rectoria para el
seguimiento del modelo de sistemas
alimentarios.

w

. Marcos legales de san establecidos

6. Mejora de la capacidad de actores
para la implementacion de
iniciativas en SANy SA

7. Fortalecer la gobernanza e inversion
en SAN

* Plataforma interinstitucional para el
seguimiento - Comité Estratégico de
SAN (COESAN)

+ Observatorio Nacional de SAN

« sistema de Nacional de Infarmacién en
SAN - SISAN

* Anglisis periodicos de la Situacion de
SAN (CIF - Aguda)

« Investigaciones y Estudios
Especializados

EJES TRANSVERSALES

4.Reducir el ni en
Inseguridad Alimentaria y Nutricional

Objetivo de desarrollo

Garantizada (a Seguridad Atimentaria y
Nutricional de La poblacién Salvadorena para
12 mejora de su bienestar y calidad de vida
incidiendo en el desarrollo econdmico y social
del pais.
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P1. Consumo responsable y sostenible para  geeseranobleoes

reducir la malnutricion y ECNT

Educacion e informacion alimentaria y nutricional para el cambio de
comportamientos alimentarios

Campanias educativas y de comunicacion para la promocion de la alimentacién
saludable en articulacién sectores de gobierno y sector privado, permanente e inclusiva
Revisidn y actualizacién de las Guias Alimentarias para la poblaciéon salvadorefia
Consejeria nutricional en establecimientos de salud.

Entornos de alimentos saludables e inclusivos

Mejorar el acceso fisico a los mercados locales para la comercializacién de alimentos saludables
* Incentivos fiscales para la produccion de alimentos saludables

Huertos escolares saludables y Tiendas y cafetines escolares saludables

Reduccion de perdidas y desperdicios de alimentos

* Campanias de sensibilizacion a las familias para reducir la
pérdida y desperdicios de alimentos



P1. Consumo responsable y sostenible para reducir la

malnutricion y ECNT

Alimentacion y nutricion en el ciclo de vida

+  PREVENCION Y ATENCION DE LA DESNUTRICION
* Promocidn y proteccién de la lactancia materna (Ampliacién de Salas de Lactancia GOES)
* Atencion preconcepcional/ nutricional (embarazadas y mujeres en edad fértil)
* Educacion y Consejeria Nutricional, Mejorar el acceso a mercados y ampliar los programas
de proteccidn social sensibles a la nutricion
* Vigilancia nutricional permanente, Estrategia Nacional de Nutricién en la Primera Infancia

*  PREVENCION Y ATENCION DE LA OBESIDAD Y EL SOBREPESO
* Alimentacidn escolar saludable (Incluyendo la Primera Infancia)
* Promocién de la actividad fisica y de entornos saludables
* Monitoreo y control de peso y talla en centros escolares

*  PREVENCION Y ATENCION INTEGRAL DE LA ANEMIA
* Programa de integral de micronutrientes
* Campaia permanente de la promocién de consumo y utilizacidn de alimentos ricos en
hierro y otros micronutrientes (Estudio Nacional de Anemia y practicas alimentarias)
* Promocidn de alimentos biofortificados para industria alimentaria y de produccidn
nacional




. , .. Una region, un objetivo:
P2. Promover una agricultura mas competitiva, = =

i n CI u Siva y Soste n i b I e Encuentro Régrionralrfiel Movimiento SUN

Asistencia técnica, innovacion y tecnologia en los procesos productivos

+ Fortalecer la cobertura de la asistencia técnica y transferencia de tecnologia a
productores/as
*  Programa de Ruralizacién
Produccion de cosecha de agua para la produccion
Mejorar la investigacidn agricola para el desarrollo de cultivos ricos en nutrientes
+  Promocién e implementacién de la agricultura urbana y periurbana
Sistemas alimentarios con enfoque de genero e inclusidn

*  Facilitar el acceso a créditos e insumos productivos para diversificar la economia de las mujeres indigenas
+ Revisar el marco legal vigente sobre participacion, inclusiéon y empoderamiento de las mujeres rurales e
indigenas y darle cumplimiento

Compras locales a pequeiios productores O

alimentos

Compras institucionales de Gobierno a la Produccién Local de %




Una regién, un objetivo:

Niveles de coordinacion para la implementacion de la  mEEREEEEEraIEEss

1 Encuentro Regional del Movimiento SUN
Hoja de Ruta SAS
\[ Comisionada Instancias ejecutoras GOES
Compromiso a Despacho de la Presidencial
mas alto nivel Primera Dama Operaciones
Politico GOES de la Republica y Gabinete de
Gobierno
-

Fortalecimiento de los R g :
yabinete de Bienestar Social
marcos .

juridicos/normativos y

de politica, con

enfoque inclusivo. Instancias Consultivas

El gobierno del Presidente Nayib Bukele, ha implementado una serie de medidas de

contingencias econdmicas ante la crisis mundial; orientadas a facilitar el v
abastecimiento de alimentos, el comercio y la cadena de suministros, reducir los

costos de produccion, logistica y aranceles.



Rectoria y Gobernanza

Ley Amor Convertido en alimento
Estrategia de Alimentacion Escolar
Saludable

Politica de Promocidn de la Salud
Anteproyecto de Ley de
Alimentacién Escolar

Plan de Rescate Agropecuario
Medidas contingenciales
econdmicos ante la crisis mundial.

P1. Consumo responsable y sostenible para
reducir la Malnutricion y las ENT

Actualizacion de las Guias Alimentarias
Construccion de la Estrategia Nacional en
Nutricidn para la Primera Infancia.

Vigilancia y monitoreo permanente de precios
de alimentos

Reforma a la Ley de Proteccion al consumidor.
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NUTRITlOI? P

INVOLUCRAR ¢ INSPIRAR ¢ INVERTIR

tGracias!



