
PERFIL DEL PAÍS SUN 2022

Costa Rica
Se unió al Movimiento SUN en: Mayo 2014

Plataforma nacional multisectorial para la nutrición: Equipo SUN Costa Rica

SUN Punto focal SUN en el Gobierno / Coordinador nacional:  María Eugenia Villalobos Hernández, Jefe de la Unidad Investigación y

Vigilancia del Crecimiento y Desarrollo, Dirección Técnica, Dirección Nacional de CEN-CINAI, ente adscrito Ministerio de Salud Costa Rica 

ESTADO NUTRICIONAL DEL PAÍS

Indicadores anuales de nutrición por países del Informe Global de
Nutrición:
https://globalnutritionreport.org/resources/nutrition-profiles/latin-

america-and-caribbean/central-america/costa-rica/

Plataforma nacional multisectorial para la nutrición (MSP)
Fecha de creación: 2014

La MSP tiene un Plan de acción anual

Mecanismo de coordinación nutricional subnacional

Existen MSP subnacionales

Las MSP subnacionales tienen planes de acción anuales

Plan de nutrición nacional

Marco/plan de promoción y comunicación

Presencia de redes SUN en el país

Red de la sociedad civil SUN

Red de empresas SUN

UN-Nutrition

Red académica SUN

Red de donantes SUN

Otros: por ejemplo, jóvenes, parlamentarios, medios de comunicación

Financiación para la nutrición

Existe una estrategia de movilización de recursos

Se ha efectuado el seguimiento del presupuesto

Se han identificado las deficiencias de financiación

Seguimiento del gasto nacional en nutrición

 Sí  En proceso  No  Costes  Marco de MyE

PRIORIDADES NACIONALES 2023

Desarrollar las GABSA para la población preescolar y escolar; Actualizar el

plan de la plataforma SUN-CR; Avanzar en la creación de una red de

comunicadores interinstitucionales.

BUENAS PRÁCTICAS NACIONALES COMPARTIDAS DE 2022

Tema: Capacitación
space btw

Título: Análisis del presupuesto en nutrición
space btw

Descripción: Se realizó un proceso de capacitación que ayudó a

consolidar la Metodología del Análisis del Presupuesto de

Nutrición adaptada a la realidad del país, con apoyo de Hub-

SUN Panamá y UNICEF Costa Rica.

PROGRESO HACIA SUN 3.0 OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS
(OE)

OE.1 Fortalecer y mantener entornos sólidos de políticas y promoción 

Costa Rica, bajo la dirección del Ministerio de Salud, esta elaborando la
Política y Plan Nacional de Salud 2023-2030 que, por decisión de las
autoridades, incorpora todas las temáticas relacionadas con nutrición de
la población de forma transversal en los diferentes lineamientos y ejes del
plan. Se espera contar con este documento en el segundo semestre de
2023.Es importante mencionar que la construcción de este plan involucra
a muchos actores, incluidos los que participan en la plataforma SUN.

OE.2 Desarrollar y alinear las prioridades nacionales de acción
compartidas 

La plataforma Multiactor de Costa Rica propone una revisión del Plan de
Acción del Movimiento SUN-Costa que fue elaborado en 2019 y dados
los cambios epidemiológicos, nutricionales, económicos, culturales y
sanitarios causados por la pandemia de COVID-19, la plataforma
considera importante la revisión y actualización del plan en función de las
nuevas necesidades que surgen tras la pandemia y con esta base
fortalecer el alcance de las prioridades nacionales.

OE.3 Fomentar y fortalecer la capacidad de los países

Para fortalecer las capacidades y acciones de nutrición se ha coordinado
con el Programa EU4SUN Estrategia 3.0 Programa de Apoyo para
atender las prioridades planteadas en esta evaluación conjunta,
principalmente con las relacionadas con las estrategias de comunicación
de buenas prácticas nutricionales dirigidas a toda la población y una
estrategia de comunicación dirigida a la población maternoinfantil sobre
la alimentación de los primeros mil días, lo que se complementa con los
planes y el presupuesto de cada una de las instituciones del Movimiento
SUN.

OE.4 Garantizar que la gobernanza del Movimiento SUN ayude a
promover el liderazgo nacional y las responsabilidades del Gobierno,
alinee los recursos de todos los actores del Movimiento SUN con las
prioridades nacionales y mejore la rendición de cuentas mutua 

Para garantizar que la plataforma Multiactor SUN dará seguimiento a los
compromisos pactados en el Plan Nacional de Salud 2023-2030, así
como, emprenderá acciones de promoción y rendición de cuentas sobre
los compromisos nacionales planteados en la Cumbre de Nutrición para
el Crecimiento. Esto, unido a las estrategias de comunicación planteadas
anteriormente, permitirá contar con información estratégica y resumida
para la abogacía con los responsables de la toma de decisiones.
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