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Indice de malnutrition chronique – Colombie

Pays :  Colombie
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Thèmes :  Suivi, évaluation, redevabilité 
et apprentissage

Sous-thèmes :  Tableaux de bord 
nationaux

La Colombie n’est pas un pays membre du 
Mouvement SUN.

L’indice de malnutrition chronique est un outil de 
suivi territorial créé par l’organisation Fundación 
Éxito servant à identifier les facteurs déterminants 
de la malnutrition chronique en Colombie sur la base 
de sources d’information officielles. Cet outil est 
nécessaire pour fournir un indicateur sur le risque de 
malnutrition chez les jeunes enfants dans le pays, car 
il n’existe pas de mesures officielles actualisées. Or, 
des décisions fondées sur des données peuvent aider 
à prévenir et à gérer les cas éventuels de retard de 
croissance. 
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Le nombre limité d’indicateurs par rapport aux facteurs 
déterminants de la malnutrition chronique a constitué le 
principal défi. Des variables sont toutefois disponibles pour 
permettre de comprendre les risques. Par conséquent, 
bien qu’un modèle plus robuste aurait été souhaitable, la 
simplicité de l’indice et sa capacité à atteindre l’ensemble 
des territoires du pays contribuent à son efficacité.

Que feriez-vous 
différemment ?

L’indice de malnutrition chronique est une mesure 
composite qui regroupe et résume 14 variables considérées 
comme des facteurs déterminants de la malnutrition 
chronique et pour lesquelles il existe des données 
désagrégées au niveau municipal. Ces données sont 
publiques, mais n’ont pas encore été utilisées pour étudier  
la malnutrition chronique.

Cet indice a été créé en 2018 grâce à un partenariat 
entre la Fundación Éxito et l’Université EAFIT de 
Medellín. Depuis lors, la Fundación Éxito a pris 
l’initiative de mettre à jour et d’améliorer l’indice, avec la 
validation d’experts.

Pendant plusieurs années, les fonctionnaires ont ajusté la 
méthodologie afin de minimiser les erreurs d’estimation 
et d’étendre le territoire couvert. Elle est désormais 
disponible pour toutes les municipalités du pays, et cette 

pratique peut être reproduite chaque année, en fonction 
de la disponibilité des données administratives fournies 
par le gouvernement colombien.

Cet outil utilise des microdonnées officielles accessibles au 
public depuis six ans pour rendre compte du risque relatif 
de malnutrition chronique pour les 1 122 municipalités du 
pays et générer un indicateur clé. 

L’indice a permis de formuler des recommandations 
pour les plans de développement nationaux et locaux 
et d’alerter les autorités sur la gravité de la malnutrition 
chronique dans certaines régions, notamment celles où la 
situation s’est détériorée. 

Une campagne annuelle de communication dans la presse, 
à la radio et à la télévision suscite un débat public et 
sensibilise les citoyens.

Qu’est-ce qui a été fait ?

L’indice vise à fournir une mesure synthétique qui permet 
d’éclairer la prise de décision en matière de politique 
publique aux niveaux national et territorial.

Objectifs du  
bilan d’action

L’indice a été réalisé pour la cinquième année consécutive 
en 2022, et les résultats sont disponibles pour la période 
2015-2020. 

Période  
couverte
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 L’idée est de continuer à générer cet indicateur de 
manière régulière et d’explorer les phénomènes 
liés à des études complémentaires qui expliquent 
davantage les causes multiples de la malnutrition 
chronique.

 Cet outil permet également de mettre en lumière 
des exemples de réussite qui illustrent des conditions 
favorables et des actions gouvernementales liées à 
la lutte contre le retard de croissance. 

Prochaines 
étapes 
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 https://blog.fundacionexito.org/indice-de-desnutricion-
cronica-2022

Informations 
supplémentaires

 Cette méthodologie peut être reproduite par 
d’autres pays, dès lors qu’ils disposent de 
microdonnées avec une désagrégation territoriale 
et qu’ils permettent au public d’y accéder.

Adaptation  
et applicabilité 
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Tasa de mortalidad por desnutrición en menores de 
5 años 2005 - 2020

 Fuente: DANE

Enfermedad diarreica aguda (EDA): es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad infantil, 
que por lo general se asocia con la exposición a agua y alimentos contaminados. En 2020, la EDA afectó 
principalmente a niñas y niños entre 0 y 4 años con una tasa de 100,5 por 1.000 habitantes para menores 
de 1 año y de 69,4 para las niñas y niños de 1 y 4 años (INS. 2020).

Durante el 2022 los menores de 5 años tuvieron incidencia de morbilidad por EDA entre 40 a 45 por cada 
1.000 habitantes menores de 1 año y entre un año y 4, respectivamente. Se sigue presentando disminu-
ción en las consultas de casos leves y moderados. Según los datos observados entre 2001 y 2019, las tasas 
de morbilidad por EDA en Colombia son superiores a las de América Latina (INS, 2021b).

Sífilis gestacional y congénita: este indicador ha presentado incrementos en los últimos años, en parte 
por la ampliación de criterios de pruebas y tratamiento del Ministerio de Salud y Protección Social en 2020. 
Aun así, desde 2016 se observa una senda de crecimiento en la prevalencia de esta enfermedad y se está 
lejos de la meta de 0,5 por cada 1.000 nacidos vivos (INS, 2022a). 

Casos y prevalencia de sífilis gestacional 2016 – 2022*

Fuente: INS
Nota: 2022 con corte a la semana epidemiológica 35

Taux de mortalité due à la malnutrition chez 
les enfants de moins de 5 ans 2005 - 2020

Source :

Cette bonne pratique a été élaborée en collaboration avec le Réseau de la Société Civile 
SUN (SUN CSN). Pour plus d’informations sur le SUN CSN, veuillez consulter leur site 
web : https://www.suncivilsociety.com/

https://portal.siinsan.gob.gt/situacion-san/
https://blog.fundacionexito.org/indice-de-desnutricion-cronica-2022
https://blog.fundacionexito.org/indice-de-desnutricion-cronica-2022

