
Aprovechar los recursos 
gubernamentales

País:  Nepal 

Fecha: junio de 2023

Temas:  Políticas y gestión del ciclo 
presupuestario

Subtemas:  Movilización de 
recursos
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El objetivo de este informe de acción es explicar las 
medidas tomadas por el Gobierno de Nepal para ampliar 
la aplicación del Plan Multisectorial de Nutrición a todo el 
país y garantizar su sostenibilidad, con el fin de ayudar a 
Nepal a alcanzar los objetivos internacionales y nacionales 
relativos a las prioridades en materia de nutrición.

Objetivos del  
informe de acción

Este informe de acción abarca de julio de 2022 a julio de 
2023, es decir, un año fiscal.

Período  
cubierto

Debido a que estaba previsto que el apoyo 
presupuestario de la Unión Europea finalizara en 
2022, antes del último año de la implementación del 
Segundo Plan Multisectorial de Nutrición (2023), 
el Comité Directivo de Alto Nivel de Nutrición y 
Seguridad Alimentaria de Nepal decidió asignar fondos 
presupuestarios. Basándose en la dirección de las 
políticas del Comité, el Gobierno de Nepal asignó 
1.480 millones de rupias al Plan Multisectorial de 
Nutrición con el fin de darle continuidad y ampliarlo a 
753 gobiernos locales (en vez de 720) para el año fiscal 
2022/23.

Resumen

Informe de acción
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El Gobierno de Nepal dirige el mecanismo de gobernanza 
de la nutrición en los planos nacional, provincial y local, a fin 
de implementar el Plan Multisectorial de Nutrición.

En Nepal, el gobierno local está más cerca de las 
comunidades y se encarga de brindar a la población 
los servicios necesarios. La implementación del plan 
de nutrición a través de mecanismos gubernamentales 
regulares ha resultado eficaz y eficiente para la 
prestación oportuna de servicios de nutrición y para 
garantizar que continúen siendo responsables. Además, 
es conveniente que las personas accedan a los servicios 
relacionados con la nutrición dentro de sus propias 
comunidades.

El apoyo financiero y técnico para la implementación 
del Plan Multisectorial de Nutrición proviene en 

parte de la Unión Europea y de UNICEF. Dado que la 
financiación de la Unión Europea finalizaba en 2022, la 
Comisión Nacional de Planificación, junto con el Punto 
Focal Gubernamental SUN, la Secretaría Nacional de 
Nutrición y Seguridad Alimentaria y el Ministerio de 
Asuntos Federales y de la Administración General de 
Nepal solicitaron más recursos. Finalmente, gracias 
a varias subvenciones, se destinó una gran cantidad 
de recursos a apoyar al Gobierno nacional y a los 
provinciales y locales en la implementación del Plan 
Multisectorial de Nutrición.

Se llevaron a cabo reuniones con los dirigentes y se les 
ayudó reconocer la importancia de la nutrición, lo cual 
atrajo su atención hacia los problemas. Sin embargo, 
se requieren actividades de seguimiento para que los 
compromisos se traduzcan en acciones.

¿Qué se ha hecho?
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En primer lugar, se habrían organizado varias reuniones 
y encuentros con los responsables políticos y 
administrativos para debatir sobre la importancia de la 
nutrición, las oportunidades y los problemas.

En segundo lugar, se habrían compartido diferentes 
opciones de financiación, en función del contexto, del 
seguimiento periódico y la comunicación.

¿Qué haría  
de forma diferente?
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Para adaptar estas medidas a otros países y situaciones, 
será importante:

 Concientizar a los responsables políticos y 
administrativos para que presten atención a los 
problemas y lleven a cabo actividades de seguimiento  
a fin de que los compromisos se traduzcan en acciones.

 Apoyar al Gobierno para que refuerce las capacidades 
y la gestión de la nutrición en todos los niveles 
relacionados con la implementación de los 
programas de nutrición.

 Ampliar el apoyo financiero y técnico 
simultáneamente, para ayudar así a crear un entorno 
que permita alcanzar los resultados esperados.

 Implementar el programa de nutrición a través del 
sistema gubernamental. El proceso burocrático 
requiere mucho tiempo, pero es más rentable y 
sostenible a largo plazo.

Adaptación  
y Aplicabilidad

Scaling Up Nutrition Movement
c/o SUN Movement Secretariat
Villa Le Bocage, Palais des Nations 
CH-1211 Geneva, Switzerland 
+41 (0) 22 917 7283
info@scalingupnutrition.org 
www.scalingupnutrition.org

 Formular y aplicar la tercera fase del Plan 
Multisectorial de Nutrición para mantener los 
resultados satisfactorios del pasado, alcanzar las 
prioridades nacionales de nutrición y lograr los 
propósitos de la Asamblea Mundial de la Salud y los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible.

 Ampliar las intervenciones específicas de nutrición 
y sensibles a la nutrición, y garantizar un acceso 
equitativo a los servicios.

 Adoptar un enfoque específico para garantizar que 
se dé prioridad a las personas más necesitadas.

Próximos pasos 

El Movimiento SUN ha contribuido a adoptar el 
enfoque multisectorial y ha ayudado a los responsables 
políticos a comprender la importancia de aumentar la 
inversión en nutrición.

El Punto Focal Gubernamental SUN ha contribuido 
significativamente a aumentar la financiación del Gobierno 
destinada al plan nacional de nutrición.

¿Cuál ha sido el papel del   
Movimiento SUN en esta intervención? 


