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Mediante los mandatos legislativos, presupuestarios y de
supervisién, los miembros del Parlamento desempefian
un papel esencial en la mejora de la nutricion. Velan por
que se adopten, promulguen, financien y apliquen las
leyes, politicas y estrategias adecuadas para abordar las
diferentes problematicas asociadas a la malnutricion.
Segun la Organizacién Mundial de la Salud, invertir

en nutricion es una de las decisiones mas inteligentes
que puede tomar un pais en el terreno econémico. Por
cada ddlar que se invierte en nutricion, el retorno de la
inversién es de unos 16 ddlares en forma de aumento de
la productividad, mejora de la salud, desarrollo cognitivo,
preparacion para la escuela y rendimiento.

Movilizacion social, defensa 'y
comunicacién

recimiento

Subtema: Involucrar a los parlamentarios
en la defensa legislativa, la
supervision presupuestaria y
la divulgacién publica

o Objetivos del
A4l informe de accién

Este informe de accién tiene como objetivo promover
que otras redes de la sociedad civil del Movimiento SUN
trabajen activamente con los parlamentarios en la defensa
de los compromisos de nutricion SMART (especificos,
medibles, viables, pertinentes y con plazos, por sus siglas
en inglés). También se comparte lo que se ha aprendido
durante el seguimiento de los compromisos de nutricién
y el cabildeo ante los gobiernos para traducir en acciones
dichos compromisos.

Periodo
cubierto

En 2018, se realizé un seguimiento de los progresos

en Zimbabue respecto al cumplimiento del pais de los
compromisos de Nutricion para el Crecimiento (N4G, por
sus siglas en inglés). En 2020 y 2021, las actividades en
defensa de la nutricién ayudaron a motivar al Gobierno de
Zimbabue a formular los compromisos SMART de N4G.
Algunas actividades del proyecto se ejecutaron durante la
pandemia de COVID-19 y la Alianza de la Sociedad Civil SUN
para el Fomento de la Nutricion de Zimbabue (ZCSOSUNA)
facilité todos los permisos nacionales necesarios para poner
en marcha actividades de acuerdo con las regulaciones.


https://news.un.org/en/story/2019/09/1045582
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Lo

¢{Qué se ha hecho?

Para garantizar que Zimbabue cumpla con sus en la cumbre a pesar de los temores asociados a la
compromisos en materia de nutricién, la ZCSOSUNA pandemia de COVID-19.
organizé en enero de 2020 un desayuno con 28
miembros del Parlamento, todos ellos del Comité de Lo que se ha aprendido:
Salud y Atencion Infantil, para informarles sobre los
avances en el cumplimiento de los compromisos de > La ZCSOSUNA destaco la necesidad de dotar de més
N4G del pais en 2013, a partir de los datos recopilados recursos a las organizaciones de la sociedad civil, a
en colaboracion con la Plataforma académica y de los ciudadanos, a los periodistas y a los parlamentarios
investigacion del Movimiento SUN. para exigir la rendicién de cuentas del Gobierno

en la gestion de la nutricion, con un enfoque en los
Los asistentes descubrieron con preocupacion que compromisos de N4G.
era dificil evaluar el éxito debido a la falta de claridad
y precision en la redaccién, a pesar de los esfuerzos - Asimismo, la red llegd a la conclusién de que las
por cumplir los compromisos en algunos indicadores. organizaciones de la sociedad civil deben recibir ayuda
Teniendo en cuenta esto, los parlamentarios se para realizar un seguimiento de los compromisos,
comprometieron a pedir a los ministros del Gobierno de modo que se puedan analizar los avances en el
que valoraran compromisos ambiciosos de tipo cumplimiento de los compromisos relacionados con la
econdmico y politico en materia de nutricién en la nutricién.

Cumbre Nutricién para el Crecimiento.
- Los encargados de formular politicas deben rendir

El acuerdo parlamentario desempefié un papel crucial cuentas de manera periédica — en lugar de esperar a

en la continuidad del compromiso politico nacional que se acerque la siguiente cumbre — con respecto a las
respecto a la nutricién. El Gobierno consulté al mundo promesas en materia de nutricién.

académico, a la sociedad civil, a las Naciones Unidas,

a profesionales de los medios de comunicacion y a los - Los compromisos del Gobierno con la Cumbre sobre
jévenes para formular sus compromisos de N4G de Nutricién para el Crecimiento garantizarédn que la

2021y Zimbabue estuvo debidamente representado nutricion siga teniendo un papel protagonista en los

planes de desarrollo.

@ ¢Qué podria hacer el pais
o de manera diferente?

Gracias a la buena relacion entre la red y el Parlamento de generar evidencias y analizar los avances hacia el
de Zimbabue, el proyecto no ha encontrado grandes cumplimiento de los compromisos. Ese es un elemento
dificultades. En el futuro, la red tiene pensado que sea un esencial para tener mas control y validar los resultados.

equipo parlamentario de investigacién el que se ocupe



para el Crecimiento 2021
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Adaptacion
y aplicabilidad

Recomendamos a los paises que vayan a poner en
marcha actividades parecidas que creen un equipo
multilateral para evaluar los compromisos previos y
analizar los avances que se logren. Dicho equipo tal
vez deba plantearse utilizar el enfoque en tres pasos
del Movimiento SUN para el analisis presupuestario
y para realizar entrevistas a informantes claves.
Ademas, puede que haga falta poner en marcha

un proceso consultivo para desarrollar futuros
compromisos relacionados con la nutricién. También
es recomendable seguir los principios de participacién
de la cumbre en el proceso consultivo, de forma que
los compromisos aborden las problematicas reales.

Para lograr una mayor participaciéon del Gobierno,
sera importante respaldar a los defensores
parlamentarios de la nutricién en los compromisos de
nutricién, ya que los parlamentarios a menudo tienen
muy en cuenta a sus homélogos.

%ﬁ Mas informacion

https://spikedmedia.co.zw/government-urged-to-
@ make-smart-commitments-ahead-2020-japan-
nutrition-for-growth-summit/

https://healthtimes.co.zw/2020/01/17/gvt-

@ urged-to-make-realistic-commitments-towards-
improving-nutrition-standards/?fbclid=IwARTIQIAQ
Ls4UEdLTKNDcCXOl4JQAgag2luugDnZfTfu7InuTS
Jz84Csllhdw

Préximos
pasos

La ZCSOSUNA se propone mediar ante el Gobierno
para que cree un comité independiente que realice un
seguimiento e informe de los avances en relacion con el
cumplimiento de los compromisos.

También sera importante dotar de recursos a los
parlamentarios, a los profesionales de los medios

de comunicacién y a los ciudadanos respecto a los
compromisos en materia de nutricion, de modo que se
exija una mayor rendicién de cuentas. La red se propone
trabajar en el desarrollo de capacidades relacionadas
con las tareas de defensa de la nutricién entre diferentes
grupos, a fin de que los funcionarios del Gobierno rindan
cuentas respecto a los compromisos en materia de
nutricién.

Ademas de realizar anélisis presupuestarios para estimar
las inversiones nacionales en nutricion, la red debe
realizar un seguimiento del gasto publico como medio de
recopilacién de datos sobre el gasto real en nutricion.

Esta Buena Practica se ha desarrollado en colaboracién con la Red de la Sociedad Civil
del Movimiento SUN. Para mas informacién sobre la Red, visite su sitio web:
https:/www.suncivilsociety.com/
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