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Reducir el desperdicio de alimentos es fundamental

para atenuar los problemas de nutricion y acelerar la
transformacién de los sistemas alimentarios. Segun la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion
y la Agricultura, cada afio se desperdician o se pierden

en todo el mundo méas de mil millones de toneladas

de alimentos a lo largo de la cadena de valor, lo que
representa hasta un tercio de todos los alimentos que se
producen.

Mientras tanto, el 26,7% de los hogares en Botsuana
(700.000 personas en total) padecen inseguridad
alimentaria grave, segun se desprende de la edicion de
2023 de El estado de la seguridad alimentaria y la nutricién
en el mundo. Por su parte, en el Informe sobre el indice

de desperdicio de alimentos 2021 del Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente, se calcula que
entre el 8% y el 10% de las emisiones mundiales de gases

de efecto invernadero estan relacionadas con alimentos
que no se consumen.

Mediante la recuperacién de alimentos que iban a terminar
en el vertedero, el Banco de Alimentos de Botsuana aspira
a reforzar la seguridad alimentaria y, al mismo tiempo,
reducir las emisiones de gases de efecto invernadero.


https://www.fao.org/newsroom/detail/FAO-UNEP-agriculture-environment-food-loss-waste-day-2022/es
https://www.fao.org/newsroom/detail/FAO-UNEP-agriculture-environment-food-loss-waste-day-2022/es
https://www.fao.org/newsroom/detail/FAO-UNEP-agriculture-environment-food-loss-waste-day-2022/es
https://www.fao.org/publications/home/fao-flagship-publications/the-state-of-food-security-and-nutrition-in-the-world/es
https://www.fao.org/publications/home/fao-flagship-publications/the-state-of-food-security-and-nutrition-in-the-world/es
https://www.unep.org/es/resources/informe/indice-de-desperdicio-de-alimentos-2021
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Objetivos del
informe de accién

Este informe de accién tiene como objetivo poner de
relieve la importancia de recuperar aquellos alimentos
que se consideran desperdicios.

o

¢{Qué se ha hecho?

Periodo
cubierto

El Banco de Alimentos de Botsuana se cred y se registrd
en 2014 y lleva realizando actividades de recuperacién de
alimentos desde 2017.

A partir de conversaciones con organizaciones
independientes de la cadena de valor de Botswana, se
revelé que se deshacen de los alimentos incinerandolos,
utilizandolos como comida para los cerdos o tirdndolos
al vertedero. Sin embargo, muchos de estos alimentos se
pueden comer, aunque no sean aptos para la venta
debido a problemas en los envases, como golpes en las
cajas o las latas.

Una vez tuvo conocimiento de esta situacion, el Banco

de Alimentos de Botswana empezd a interceptar estos
alimentos para que se pudieran consumir en los hogares
necesitados, lo cual aumenté su seguridad alimentaria. Con
este fin, el Banco de Alimentos de Botswana contacté con
diferentes organizaciones de la cadena de valor alimentaria
para recuperar los alimentos en distintas etapas. Por
ejemplo, los cereales u otros productos crudos pueden
recuperarse de los distribuidores, mientras que las tiendas
minoristas son una buena opcién en el caso de la leche u
otros alimentos perecederos.

Recuperar estos alimentos no afecta a la rentabilidad de
las empresas; al contrario, ayuda a reducir el desperdicio
y la pérdida de alimentos y contribuye a la responsabilidad
social corporativa. La participacién del sector privado es
esencial para el buen funcionamiento de los bancos de
alimentos.

El Banco de Alimentos de Botswana redistribuye los
alimentos que recupera entre otras agencias de la zona y, si
es necesario, los vuelve a envasar. Esta organizacion cuenta
con un presupuesto total de mas de 300.000 ddlares para
sus actividades, fondos que provienen en gran medida de la
Red Mundial de Bancos de Alimentos.

LLa puesta en marcha de operaciones de recuperacion

de alimentos en el distrito Sur de Botsuana ha ayudado a
reducir de manera significativa la pérdida y el desperdicio
de alimentos. En 2022, el Banco de Alimentos de Botswana
distribuyé 38 toneladas de alimentos a 26.242 beneficiarios
a través de mas de 15 agencias comunitarias, incluidos
orfanatos y refugios para mujeres.
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@ ¢{Qué podria hacer el pais
A de manera diferente?

Obstaculos:

- La mayor limitacién a la que se enfrenta la iniciativa es
la falta de recursos. Si se contara con méas recursos, se
podria trabajar con mas granjas comerciales —sobre
todo las que producen frutas y verduras y aumentaria el
nimero de beneficiarios. También se podria disponer de
instalaciones para el almacenamiento, como cémaras
frigorificas.

3 Adaptacion

Ny aplicabilidad

> En la cadena de valor alimentaria de la mayoria de
los paises existen organizaciones que eliminan lo
que consideran desperdicios o alimentos que ya
no se pueden utilizar. A menudo, estos alimentos
se pueden recuperar y las organizaciones que
se dedican a ello no deben dejar pasar esta
oportunidad.

> Cuando se distribuyen alimentos, se debe proteger
debidamente la dignidad y la integridad de los
beneficiarios.

Préximos
pasos

- Una capacitacion adecuada sobre la preservacion
de los productos perecederos se traduciria en
una recuperacion mas eficiente y segura. Las
aplicaciones para teléfonos moviles también pueden
contribuir a reducir el desperdicio de alimentos.
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Mas informacién

@ www.foodbank.org.bw
@ info@fbbt.org.bw

Negociar con el sector privado puede ser complicado.
Por ejemplo, a muchas empresas les preocupa que se
puedan asociar los alimentos que llevan su marca a
ciertas enfermedades. Para aumentar la participacién
del sector privado y convencer a mas empresas de que
contribuyan, el Banco de Alimentos de Botsuana exime
de cualquier responsabilidad a los donantes.

Esta Buena Practica se ha desarrollado en colaboracién con la Red de la Sociedad Civil
del Movimiento SUN. Para mas informacién sobre la Red, visite su sitio web:
https:/www.suncivilsociety.com/
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