Bilan d’action

d’agir pour une nutrition durable

Pays : République-Unie de Tanzanie
Thémes : Mobilisation sociale, plaidoyer et communication
Sous-thémes : Impliguer les parlementaires dans la défense des intéréts Iégislatifs,

le contréle du budget et la sensibilisation du public

Limplication des parlementaires, en tant
guacteurs clés du paysage politique,

est essentielle pour faire progresser le
programme de nutrition. Non seulement
les membres du parlement peuvent
influencer les budgets et les dépenses en
matiére de nutrition, mais leur participation
peut également contribuer a l'intégration
de la nutrition, de la sécurité alimentaire
et des droits de I'enfant aux politiques

et stratégies de tous les secteurs, et
contribuer a sensibiliser le public aux
questions relatives a la nutrition.

A cet égard, la République-Unie de
Tanzanie a connu un changement
transformateur ces derniéres années,
catalysé par 'engagement proactif entre
le Groupe parlementaire sur la nutrition,
la sécurité alimentaire et les droits de
I'enfant et 'Alliance de la société civile
SUN (PANITA, de l'anglais « Partnership
for Nutrition in Tanzania », soit partenariat
pour la nutrition en Tanzanie). Cette
initiative collaborative a contribué a faire
de la nutrition un objectif primordial du
discours sur le développement du pays.
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Sl Objectifs du
L bilan d’action

\'\\‘

Ce bilan d’action explique comment accroitre
implication parlementaire sur les questions liées a

la nutrition, a la sécurité alimentaire et aux droits de
'enfant, et fournit des exemples concrets sur la maniére
d’impliguer les membres du parlement sur les questions
relatives a la nutrition.

Lo

Qu’est-ce qui a été fait ?

Période
couverte

Ce bilan d’action couvre la période allant de 2011 a 2023.

Avant l'intervention de PANITA en République-Unie de
Tanzanie, la nutrition n’était pas une question prioritaire
pour la plupart des parlementaires, qui ne connaissaient

et comprenaient que peu les causes et conséquences

de la malnutrition. PANITA a contribué a souligner la
nécessité d’éduquer et de sensibiliser les parlementaires a
I'importance de la nutrition pour le développement du pays
et le bien-étre de sa population.

PANITA a commencé par identifier et établir un groupe
impliqgué de membres et de représentants du parlement,
incarnant un engagement en faveur de la nutrition,

de la sécurité alimentaire et des droits de I'enfant. La
concentration délibérée des efforts sur le plaidoyer a
marqué une rupture avec l'approche conventionnelle.

PANITA a élaboré une stratégie globale qui visait a mobiliser
les parlementaires et a accroitre leur sensibilisation

a la nutrition et leur engagement en la matiere. Au fil

des années, PANITA a joué un réle déterminant dans

la formalisation des efforts par I'élaboration d’un plan
stratégique novateur de 2013 a 2017. Ce plan a été

accompagné d’initiatives globales de renforcement des
capacités, congues pour aider les parlementaires a bien
comprendre les questions liées a la nutrition et favoriser
le dialogue sur I'intégration des priorités en matiére de
nutrition dans les budgets et les plans gouvernementaux.

Ces stratégies d’engagement a multiples facettes ont donné
lieu a une cohorte de champions de la nutrition influents

au sein du parlement, y compris des personnalités clés
telles que le président et le vice-président de ’Assemblée
nationale, plusieurs ministres et plus de 100 membres du
parlement. Limplication soutenue a conduit a I'évolution
d’une approche durable définie dans le deuxieme plan
stratégique de 2020 a 2025.

L'un des résultats majeurs de cet effort a été 'amplification
de la sensibilisation et de la compréhension des membres
du parlement en ce qui concerne les questions relatives a la
nutrition, comme en témoignent 'augmentation du nombre
de questions pertinentes et la profondeur qualitative des
débats sur la nutrition au cours des sessions parlementaires.
Les efforts collectifs ont abouti a des campagnes réussies,
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notamment l'inclusion historique de la nutrition dans le
manifeste électoral des partis politiques en 2015, des
exonérations fiscales essentielles sur les fortifiants et une
augmentation des budgets consacrés a la nutrition.

De plus, I'influence de PANITA s’est étendue au-dela des
couloirs du parlement, ce qui lui a valu d’&tre reconnue pour
sa contribution considérable aux efforts des membres.

Lapproche de la République-Unie de Tanzanie en

matiére de plaidoyer en faveur de la nutrition a connu un
changement monumental, en passant d’un simple dialogue
a des actions concrétes et des réformes de ses politiques.
Lengagement soutenu de champions parlementaires de
haut niveau et l'institutionnalisation des priorités en matiére
de nutrition dans le tissu de gouvernance contribuent a
assurer la poursuite de progrés nutritionnels durables.

Tout au long du processus, PANITA a tiré de nombreux
enseignements et relevé un grand nombre de défis :

- Il est important de maintenir une communication
et un suivi réguliers et cohérents avec les

Que feriez-vous
différemment ?

IS

parlementaires, car ils ont des horaires chargés et
des priorités concurrentes.

> |l est essentiel d’adapter les messages et les
informations en fonction des intéréts et des besoins
des parlementaires, de leur affiliation politique, de leur
appartenance a un comité et de leur circonscription.

> |l est nécessaire déquilibrer les aspects techniques et
politiques de la nutrition, et d’utiliser a la fois des preuves
et des histoires pour faire comprendre 'urgence et
importance de la nutrition.

> |l est important de collaborer et de se coordonner avec
d’autres parties prenantes — telles que le gouvernement,
les donateurs, le milieu universitaire et les médias — pour
créer un environnement propice et une voix commune
pour le plaidoyer en faveur de la nutrition.

Les principaux enseignements tirés soulignent la puissance
de l'engagement stratégique, du renforcement des
capacités et de la collaboration soutenue dans la réalisation
d’un changement transformateur.

PANITA aurait pu travailler avec I'ensemble du parlement au
lieu de se limiter aux champions. Cela n'a pas été possible
en raison de contraintes de ressources.

Défis :

- Taux de rotation politique élevé. Les changements dans
la direction politique de haut niveau affectent les plans
et les priorités. Cette situation appelle a davantage de
plaidoyer, car chaque régime a ses propres priorités.

> Le travail avec les parlementaires est colteux en matiére
de temps et de fonds pour soutenir leurs initiatives.

> Les programmes de plaidoyer concurrents d’autres
secteurs peuvent rendre les objectifs en matiére de
nutrition moins réalisables. La nutrition nest pas une
question politique et ne bénéficie donc pas de I'attention
qgu’elle mérite.

- Le taux élevé de rotation des élus apres les élections
ameéne de nouveaux membres qui ont besoin d’un
mentorat intensif pour sapproprier le programme en
question.
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oedl Adaptation
V_ L ege r
T et applicabilité

> Les membres du parlement viennent d’horizons d’expertise technique, tels que des données dans

divers et ont des intéréts distincts, aussi la
plupart d’entre eux ont-ils peu de connaissances
en matiére de nutrition. Il est important qu’ils
comprennent le programme de plaidoyer et
créent un programme pertinent pour leurs régions
et leurs circonscriptions sans compromettre les
dimensions culturelles et politiques. Les membres
du parlement doivent étre soutenus par des outils

un langage simple, et des éléments de preuve
actuels.

» Lengagement avec les membres du parlement

doit étre a long terme et stratégique, et ils
doivent étre tenus au courant des questions
relatives a la nutrition afin que cette derniére
demeure I'une de leurs principales priorités.

%ﬁ Informations

Prochaines étapes supplémentaires

Les prochaines étapes consistent a poursuivre le travail
avec les membres du parlement, qui sert de catalyseur du
programme de nutrition.

@ www.panita.or.tz

https:/youtube.com/@Panita_tz?si=R-
wPj45GvLimayj1

Cette bonne pratique a été élaborée en collaboration avec le Réseau de la Société Civile
SUN (SUN CSN). Pour plus d’informations sur le SUN CSN, veuillez consulter leur site
web : https://www.suncivilsociety.com/
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