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Introduccion

Este documento ofrece a las partes interesadas (gobiernos, donantes, organizaciones filantrépicas,
organizaciones de las Naciones Unidas, organizaciones de la sociedad civil, sector privado, instituciones de
investigacion, etc.) orientaciones sobre la formulacion de compromisos para la cumbre N4G Paris. Aborda la
asuncion de compromisos, el registro, la inscripcion y la presentacion de informes a efectos de la rendicion de
cuentas de N4G Paris. Asimismo, describe criterios para asumir compromisos significativos y SMART' y
esboza principios de compromiso para las partes interesadas.

El documento se basa en la guia de compromisos y en las lecciones aprendidas de la cumbre N4G Tokio 2021 y
se ha enriquecido con las consultas nacionales e internacionales realizadas en el marco de la gobernanza de
N4G Paris. Refleja algunas de las recomendaciones de alto nivel de los estudios realizados por el programa
EU4SUN, cuyo objetivo es evaluar el estado de aplicacion de los compromisos de N4G contraidos para la
cumbre de Tokio en siete paises de Africa Occidental.?

La «Guia de compromisos para N4G Paris» es un documento general que debe leerse junto con «Vision y hoja
de ruta de N4G Paris», donde se detalla el marco de las areas tematicas previstas para la cumbre. La guia se
complementara con las recomendaciones de compromisos elaboradas por los seis grupos de trabajo tematicos
del Comité Consultivo Internacional de N4G. En conjunto, todas las partes interesadas en hacer avanzar la
agenda de nutricion como parte de N4G Paris deberian utilizar tanto la guia como estos documentos.

La cumbre N4G Paris es un paso clave en 2025 para impulsar las medidas nacionales y mundiales en materia
de nutricién con el fin de progresar en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. La cumbre anunciara
compromisos politicos y financieros, ofrecera compromisos SMART audaces e innovadores en todas las
areas tematicas y presentara recomendaciones de alto nivel para movilizar a la comunidad mundial y nacional
con el fin de alcanzar los Objetivos Mundiales de Nutricion renovados de la Asamblea Mundial de la Salud
(AMS), la Declaracion de Roma sobre Nutricion de 2014 y acelerar la consecucion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS). Los resultados de la cumbre se recogeran en el Pacto Mundial N4G Paris 2025.

Para hacer frente al reto mundial de acabar con la desnutricion en todas sus formas, se necesitan medidas
concertadas y coordinadas por parte de los gobiernos, la sociedad civil y el sector privado, con el apoyo de la
comunidad internacional. Aunque la cumbre N4G Paris se esfuerza por tener en cuenta los posibles conflictos
de intereses y abordar los desequilibrios estructurales de poder entre las partes interesadas, se invita a todas
ellas a que se atengan a los principios de compromiso presentados en este documento y redoblen sus
esfuerzos.

Dichas partes interesadas incluyen especificamente, entre otras:

— gobiernos (a través de ministerios como los de Finanzas, Planificacién, Sanidad, Agricultura, Educacion,
Proteccion Social, Medio Ambiente y Asuntos de la Mujer, asi como los mecanismos de
descentralizacion y coordinacion situados por encima del ambito sectorial que tienen el mandato de
aplicar politicas y planes multisectoriales de nutricién);

— donantes bilaterales y multilaterales (gobiernos donantes y organizaciones donantes) y organizaciones
filantropicas;

— organizaciones de la ONU (lideradas por las que tienen un mandato en nutricion y agricultura) e
instituciones financieras internacionales;

1 Especificos, medibles, viables, pertinentes y con plazos.

2 Reunion de la Sociedad Civil de Scaling Up Nutrition (SUN), Abiyan, RCI, marzo de 2024; presentacion de los resultados de la «Evaluacion de la aplicacion
de los compromisos de N4G en 7 paises de Africa Occidental», Expertise France (EF), junio de 2024. Informe resumido de difusién restringida disponible para
la redaccién de este documento. El proyecto EU4SUN es una iniciativa de cooperacion internacional financiada por la Unién Europea (UE) y ejecutada por la
cooperacion espafola (FIIAPP) y la cooperacion francesa (Expertise France). En total, EU4SUN pretende ayudar a unos 26 paises SUN (de todas las
regiones) a evaluar el progreso de sus compromisos de Tokio y a formular compromisos adicionales para N4G Paris.

1 Foto de portada 1: Guatemala, una nifia (10 afios) revisa las acelgas del huerto escolar de la escuela mixta de la aldea de Juil
(Quiché). © UNICEF/UNI1484388/Flores.

i Foto de portada 2: Sri Lanka, prevencion y tratamiento de la emaciacion infantil (2024). ©UNICEF Sri Lanka/2024/InceptChange.

1 Foto de portada 3: Doris Lansana, enfermera auxiliar de salud maternoinfantil de Sierra Leona, comienza una sesion de charlas
sobre salud con una cancion sobre los beneficios de la lactancia materna. ©UNICEF Sierra Leona/2024.



— organizaciones de la sociedad civil (incluidas las organizaciones internacionales y nacionales
sin animo de lucro, como las asociaciones de consumidores);

— actores del sector privado (empresas e inversores, incluidos los del sector alimentario,
corporaciones multilaterales y pequefias y medianas empresas);

— instituciones de investigacion (incluidas las instituciones académicas y los organismos de
investigacion afiliados, nacionales o internacionales).

Esta guia pretende ayudar a todas las partes interesadas en el proceso de adopcién de compromisos

(parte 1) y esbozar los principios de participacion que sustentan la adopcién de compromisos y los
procedimientos generales de N4G (parte Il).

Myanmar: los agricultores utilizan un motocultor proporcionado por el Programa Francés de Ayuda Alimentaria (FAP) para arar los arrozales. ©
S1/2022.



PARTE 1
LOS COMPROMISOS

1. Preparacién de buenos compromisos

Todavia hay trabajo por hacer para cerrar la brecha entre los compromisos anteriores —se hayan cumplido o
no— vy lo que queda por hacer para alcanzar las metas de la AMS para 2030 y la agenda mas amplia de los
ODS. Los compromisos que se estan movilizando para la cumbre N4G Paris contribuiran a cerrar esta brecha, al
tiempo que impulsaran medidas climaticas sensibles a la nutricién®y medidas SMART en materia de nutricion.*

La adopcion de compromisos en la propia cumbre es fundamental para su éxito. Para garantizar que tales
compromisos sean importantes, es fundamental tener en cuenta los compromisos anteriores, es decir, los
adquiridos en la cumbre N4G de Tokio 2021, e integrar todos los nuevos compromisos en los mecanismos
existentes de rendicidon de cuentas en materia de nutricion. De este modo, se garantizara el seguimiento de
los avances hasta la proxima cumbre y mas adelante.

Asi pues, como primer paso clave, las entidades que asumieron compromisos para N4G Tokio deberian
revisarlos®, evaluar los progresos realizados e informar sobre estos en la plataforma mundial dedicada a la
rendicion de cuentas en materia de nutricion o el «Marco de Rendicion de Cuentas en Materia de
Nutricion» (NAF) gestionado por el Informe de la Nutricion Mundial (GNR).

a. Recomendaciones generales que impulsan la adopcién de
compromisos

N4G Paris tiene como objetivo movilizar compromisos financieros y politicos. Estos ultimos abarcan cualquier
compromiso no financiero y, por tanto, varian en tipo; desde el entorno propicio a las politicas, pasando por los
compromisos programaticos o de impacto. Estas categorizaciones se detallan en la guia (véase la seccion
«Elaboracién de un compromiso SMART», tabla 1).
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Dos nifios sonrien mientras comen alimentos nutritivos preparados con el apoyo de UNICEF en el marco del apoyo a la infancia y la

adolescencia para las personas afectadas por las inundaciones, en el campamento de Oudomxay, Attapeu, RDP Lao. ©
UNICEF/UN0232111/Nazer.

=y

3 Véase: Marco revisado de inversion en nutricion del Banco Mundial. Shekar, Meera; Shibata Okamura, Kyoko; Vilar-Compte, Mireya; Dell'Aira, Chiara; eds. 2024.
Cadre d’investissement pour la nutrition 2024. Folleto «Perspectivas del desarrollo humano». © Washington, DC: Banco Mundial.
http://hdl.handle.net/10986/42164. Licencia: CC BY 3.0 IGO.

4 Véanse las actas de la Conferencia de las Partes de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (COP28) y los esfuerzos de coalicién relacionados que
vinculan la nutricién, la transformacién de los sistemas alimentarios y el clima: I-CAN, HDSFS y One planet network for sustainable food systems.

5 El progreso en la implementacion de los compromisos de N4G Tokio deberia estar disponible en 38 paises SUN, sirviendo como base de referencia para la
formulacion de los compromisos de N4G Paris, a través del «Proyecto EU4SUN de apoyo a N4G Paris 2025» y la asistencia técnica de Expertise France y
FIIAP.
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Al reconocer la necesidad de que todos los paises aborden todas las formas de malnutricién atajando tanto
los determinantes directos como las causas profundas, N4G Paris anima a todas las partes interesadas a
presentar compromisos ambiciosos e integrales que aceleren la lucha contra la malnutricién a través de una
accion multisectorial.

Para maximizar los recursos y basarse en los compromisos adquiridos en Tokio, N4G Paris centrara sus
esfuerzos en tres areas tematicas principales y tres transversales:

1. nutricion, salud y proteccion social;

2. nutricion y transicion hacia sistemas alimentarios sostenibles, climaticamente inteligentes y
resilientes;

nutricion y resiliencia a las crisis;
nutricion e igualdad de género;

nutricion, datos, investigacion, inteligencia artificial e innovacion;

I

financiacion y rendiciéon de cuentas para la nutricion.®

Se recomienda a los gobiernos, los donantes bilaterales y multilaterales, las organizaciones de la ONU, la
sociedad civil, el sector privado y las instituciones de investigacion que no limiten el compromiso politico y
financiero a un area tematica, sino que adopten un enfoque integral, global y coordinado que contribuya a los
Planes Nacionales de Nutricion (si procede) e integre la nutricién en los diferentes planes e inversiones
sectoriales, asi como en los diferentes niveles geograficos: mundial, regional, nacional y, dentro de estos, en
los niveles descentralizados.

Una segunda recomendacion general es que los compromisos politicos se ajusten a los Planes Nacionales de
Nutricion (segun proceda) y que la nutricion se integre en los diferentes planes y politicas sectoriales. Del
mismo modo, los compromisos financieros deben alinearse con los Planes Nacionales de Nutricion y las
prioridades nacionales de desarrollo siempre que sea posible. Esto garantiza que los compromisos se ajusten a
las prioridades, los objetivos y las metas nacionales. Esta recomendacion se describe con mas detalle en la
seccién 2, a continuacion.

Las capacidades institucionales necesarias para poner en practica los compromisos, ya sean politicos o
financieros, deben valorarse cuidadosamente para garantizar que cumplen las dimensiones SMART
(presentadas mas adelante en este documento) y son sostenibles.

Una nifa bebe de una tuberia vertical recién instalada en Profesionales médicas atendiendo a un curso certificado sobre
Dori, regién del Sahel, norte de Burkina Faso. © UNICEF lactancia materna en Ucrania. © UNICEF Ucrania/2024/Viktor
Burkina Faso/2024/Mohamed. Zavalniuk.

6 Documento «Vision de la cumbre N4G Paris, 2024».



En resumen, los compromisos de N4G Paris 2025 deberian:

— aprovechar los compromisos anteriores de N4G Tokio, cuando existan, y mejorarlos;

— informar sobre el progreso de los compromisos anteriores en la plataforma NAF para garantizar la
visibilidad y la rendicién de cuentas;

— garantizar que los compromisos politicos y financieros sean coherentes, respondan a las prioridades
nacionales y se ajusten a los objetivos nacionales (los compromisos también deben alinearse en la
medida de lo posible con los sistemas presupuestarios y contables nacionales para reforzar la
rendicion de cuentas en materia de nutricion [véase la seccion b sobre «Rendicion de cuentas y
seguimiento futuro»]);

— alinearse con los objetivos internacionales’;

— tratar de alinearse con los compromisos de otras partes interesadas, incluidos otros grupos de
circunscripcion, para evitar compromisos aislados y fomentar un mayor impacto mediante la
colaboracién cuando sea conveniente;

— mantener y ampliar los compromisos especificos de nutricion y sensibles a la nutricion, centrandose en
los compromisos para integrar los objetivos de nutricion en las intervenciones de otros sectores para
abordar las causas directas, indirectas y estructurales de la malnutricién;

- fomentar compromisos innovadores que unan las acciones especificas de nutricion con las de
promocion de dietas sanas, nutritivas y sostenibles a través de la transformacion de los sistemas
alimentarios, con el objetivo de abordar urgentemente el doble reto de la creciente epidemia de
sobrepeso y obesidad y la desnutricion persistente;

— impulsar el progreso en la integracién de la nutricion en las politicas, intervenciones e inversiones en
todos los sectores para maximizar el uso de los recursos y fomentar los beneficios conjuntos entre
objetivos interdependientes;

a. Garantizar compromisos significativos alineados con los
objetivos nacionales e internacionales

Los compromisos politicos y financieros que N4G pretende atraer deben ajustarse a las prioridades
nacionales y a los objetivos acordados internacionalmente.

Los compromisos nacionales deben contribuir a acelerar el progreso de las politicas, estrategias y objetivos
nacionales en materia de nutricién. En la medida de lo posible, los compromisos deben ser multisectoriales
y en el proceso de formulacién deben participar todas las partes interesadas. Para debatir y acordar los
compromisos nacionales, se pueden utilizar los mecanismos existentes de coordinacion multisectorial y
multilaterales en materia de nutricion. Las partes interesadas cuyos compromisos probablemente
contribuiran al progreso fuera de su jurisdiccion (por ejemplo, a través de la ayuda oficial al desarrollo),
deben alinearse con los planes nacionales y los compromisos de otros grupos de partes interesadas para
garantizar la maxima coordinacién e impacto (véase la seccién sobre «Rendicién de cuentas y seguimiento
futuro»).

Asimismo, se anima encarecidamente a las partes interesadas a que asuman compromisos acordes con los
objetivos, metas, estrategias y normas en materia de nutricion acordados internacionalmente, como medio para
contribuir a su consecucion.

A la hora de disefiar sus compromisos, las partes interesadas deben integrar los tres elementos del derecho
humano a la alimentacion —a saber, que debe estar disponible, accesible y ser adecuada—, tal y como
reconocen los principales instrumentos y directrices internacionales. Los compromisos de los Estados en este
ambito deben reflejar sus obligaciones, concretamente las de respetar, proteger, promover y cumplir (mediante
la facilitacion o la prestacion) este derecho.

7 Véanse los objetivos mundiales de nutricion materna, del lactante y del nifio pequefio ampliados de la Asamblea Mundial de la Salud 2025-2030 y la
propuesta de indicadores de proceso: https://www.who.int/news-room/articles-detail/online-consultation-2025-2030-world-health-assembly-global-maternal-
infant-and-young-child-nutrition-targets-and-proposal-for-process-indicators.



https://www.who.int/news-room/articles-detail/online-consultation-2025-2030-world-health-assembly-global-maternal-infant-and-young-child-nutrition-targets-and-proposal-for-process-indicators
https://www.who.int/news-room/articles-detail/online-consultation-2025-2030-world-health-assembly-global-maternal-infant-and-young-child-nutrition-targets-and-proposal-for-process-indicators
https://www.who.int/news-room/articles-detail/online-consultation-2025-2030-world-health-assembly-global-maternal-infant-and-young-child-nutrition-targets-and-proposal-for-process-indicators

Las partes interesadas deben presentar compromisos proporcionales a sus funciones y responsabilidades: por
ejemplo, se anima a los gobiernos nacionales a comprometerse a adoptar politicas y estrategias ambiciosas
capaces de hacer frente a la magnitud de su problema de malnutricién en todas sus formas. Se anima a las
empresas del sector privado a revisar la adecuacion de sus compromisos en relacion con el tamafo de la
empresa y su cuota de mercado, centrandose en la integracion de buenas practicas, ademas de cualquier
programa de responsabilidad social corporativa.

Las partes interesadas deben respetar el principio de «no hacer dafio» a la hora de asumir compromisos,
especialmente en contextos fragiles y afectados por conflictos.

Destinar fondos suficientes al seguimiento de los resultados y a la elaboracion de informes sobre los
avances en términos de NAF es una buena practica que deberia adoptarse sistematicamente.

Ademas, los compromisos deben:

— cumplir los principios de compromiso de N4G Paris, descritos mas adelante en la parte Il, y
alinearse con el NAF para poder registrarse y formar parte de N4G Paris

— ser SMART: especificos, medibles, viables, pertinentes y con plazos (el proceso de registro en el NAF
permite incluir todas estas dimensiones SMART, lo que facilita su seguimiento y contabilizacion a
través de una plataforma comun y unica);

— ser objeto de seguimiento, incluso a través de informes anuales, como parte de los mecanismos de
seguimiento del NAF disponibles publicamente?, lo que significa que el compromiso va acompafiado de
una seccion dedicada a detallar el proceso de seguimiento de los avances en el compromiso.

Somalia, Baidoa. © UNICEF Somalia.

8 Para acceder al seguimiento de compromisos del NAF, véase: https://globalnutritionreport.org/resources/naf/tracker/.



https://globalnutritionreport.org/resources/naf/tracker/

b. Elaboracion de un compromiso SMART

Cumplir los objetivos nacionales y mundiales en materia de nutricion exige convertir los compromisos en
acciones claras y tangibles de las que los responsables puedan rendir cuentas. Los compromisos deben
integrarse en estrategias gubernamentales formales, con acciones cuantificables y supervisién, lo que resulta
clave para mantener el progreso si se produce un cambio en el liderazgo politico, por ejemplo.

Por lo tanto, los compromisos deben formularse como SMART y corresponder a los requisitos del NAF. Esto
garantizara un sistema comun de rendicion de cuentas en materia de nutricién para todas las partes
interesadas y, lo que es mas importante, la presentacion de informes de progreso entre las cumbres de N4G.

Definiciones de los criterios SMART:

1. Especifico: el compromiso debe identificar claramente al responsable del
compromiso y el tipo de compromiso, la descripcion, el tipo/categoria de accion, la
cobertura geografica y la poblacion objetivo.

2. Medible**: debe identificar el indicador principal para medir el progreso, el nivel de
referencia de ese indicador, el afio del nivel de referencia, el nivel objetivo para el
indicador y el plan de seguimiento para el indicador.

3. Viable: debe tener en cuenta factores como los costos totales del compromiso, los
financiadores, el mecanismo de financiacién y el importe de los costos totales
garantizados.

4. Pertinente: debe alinearse con los objetivos mundiales de nutricion y con las areas tematicas de
N4G.

También es importante que refleje las prioridades y desafios nutricionales
relevantes segun el contexto (a escala regional, nacional o mundial) y basarse en
los niveles de progreso logrados previamente.

5. Con plazos: los compromisos deben tener un plazo de ejecucion realista y especificar los
hitos clave que deben lograrse dentro de ese plazo, incluidas las fechas de inicio
y finalizacion.
** Los criterios exigen que los responsables de los compromisos lleven a cabo un seguimiento regular mediante indicadores de los que se pueda informay
con facilidad y periddicamente.

Para mas informacién sobre los compromisos SMART Yy los requisitos del NAF, visita el sitio web del GNR:
https://globalnutritionreport.org/resources/naf/about/smart-commitments/. La idoneidad SMART de cada
compromiso sera evaluada por el GNR a través del proceso de registro en la plataforma NAF, lo que permitira
que los responsables de los compromisos los ajusten si es necesario, con el apoyo del GNR.



https://globalnutritionreport.org/resources/naf/about/smart-commitments/

La tabla 1 ilustra la relacién entre la clasificacion de la cumbre y el Sistema de Clasificacion de Acciones de
Nutricion del NAF del GNR.° Los compromisos financieros se clasifican en el NAF como acciones de
habilitacion, mientras que los compromisos politicos pueden incluirse en acciones de habilitacion, politicas o
de impacto, dependiendo de su naturaleza. A medida que estos compromisos se publiquen en el NAF, el GNR
clasificara cada uno de ellos segun el Sistema de Clasificacion de Acciones de Nutriciéon del NAF,

especificando tanto la categoria principal como la subcategoria pertinente.

Tipo de compromiso de la cumbre y Sistema de

Clasificacion de Acciones de Nutricion del NAF del GNR

Clasificacion de la Subcategorias Clasificacion
cumbre N4G de la cumbre NAF del GNR
Financiero Financiero Habilitacion: financiera
Politico Habilitante Habilitacion: liderazgo y

gobernanza; operativa,
investigacion/seguimiento
/datos

Politicas/estrategia

Programatico/intervencionista

Politicas: cadena de
suministro de alimentos;
entorno alimentario;
conocimiento del
consumidor; servicios de
atencion nutricional

Impacto

Impacto: dieta; seguridad
alimentaria y nutricional,
desnutricion; obesidad y
enfermedades no
transmisibles (ENT)
relacionadas con la dieta

9 Para mas detalles sobre el Sistema de Clasificacién de Acciones de Nutricion del NAF, véase: https://globalnutritionreport.org/resources/naf/about/classification-

system/.
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La tabla 2 presenta ejemplos de compromisos SMART e ilustra los diferentes tipos de compromisos y de
responsables de estos, ademas de destacar sus caracteristicas SMART. Encontraras ejemplos mas detallados
por area tematica en las recomendaciones tematicas para los documentos de compromiso elaborados por los

seis grupos de trabajo tematicos del Comité Consultivo Internacional de N4G."°

El GNR evaluara la idoneidad SMART de los compromisos, basandose en la descripcién de cada
compromiso y en los demas datos recogidos en el formulario de registro de compromisos del NAF (véase el
capitulo B «Asegurar un compromiso», seccion «Registro y validaciony).

Ejemplos de compromisos SMART

de las partes interesadas

Compromiso
financiero (n.° 1)

Los ministerios de Finanzas, Planificacion,
Sanidad y Agricultura de [Pais] se
comprometen a invertir 600 millones de
ddlares durante el periodo 2025-2030 en un
proyecto especifico de varias fases centrado
en la mejora de la nutricion durante los
primeros 1000 dias de vida y a apoyar a los
grupos de poblacion étnica vulnerables en
todo el pais. El compromiso incluye
asignaciones anuales especificas e hitos de
desembolso, con fondos distribuidos entre los
principales ministerios y programas dentro del
presupuesto dedicado a la nutriciéon. Los
avances se supervisaran anualmente, con
una revision intermedia en 2027 para evaluar
el impacto y reasignar recursos si es
necesario.

Compromiso
financiero (n.° 2)

Entre 2025 y 2030, los inversores
institucionales de [empresas alimentarias] se
comprometen a asignar activos a empresas
alimentarias de todo el mundo que hagan
publica la salubridad (niveles de aztcar, sal y
grasas trans) de su cartera de productos y
que obtengan mas del 50 % de sus ventas de
productos alimentarios mas saludables. Los
inversores aumentaran sus inversiones (a
partir de una base de 5000 millones de
dolares en activos invertidos actualmente) en
empresas alimentarias que coticen en bolsa y
que demuestren mejoras en la salubridad de
sus productos. Asimismo, dejaran de invertir
en empresas que no progresen en este
ambito. Las evaluaciones anuales permitiran
hacer un seguimiento del estado de la cartera
y fundamentar las decisiones de inversion.

Compromiso politico
(habilitante n. °1)

A partir de 2025, para 2033, la Alianza de la
Sociedad Civil SUN en [Pais] se compromete a
colaborar con el Gobierno nacional y las partes
interesadas para promover dietas

mas saludables. Esto implicara campanas
publicas sobre la reduccion del aztcar, el
alcohol, la sal y las grasas trans; la elaboracién
y distribucion de material de formacién sobre
dietas sanas; la defensa de la adopcion de
etiquetas alimentarias relacionadas con la
nutricion; y la asociacion con instituciones de
investigacion para modelar vias de impacto
para dietas sanas. Los avances se evaluaran
anualmente y se fijaran hitos clave para cada
actividad.

Compromiso politico
(politicas/estrategias
n.° 1)

Comenzando en 2025, y para 2035, el Ministerio
de Sanidad, el Ministerio de la Mujer y Asuntos
Sociales y el Ministerio de Educacién, con la
aportacion de las Asociaciones Nacionales de la
Industria de [Pais], se comprometen a desarrollar
una politica integral y multisectorial de lactancia
materna. Esta politica se ajustara al Cédigo
Internacional de Comercializacién de Sucedaneos
de la Leche Materna mediante el refuerzo de las
politicas y planes existentes, el establecimiento
de comités, la incorporacion de una linea
presupuestaria especifica y la aplicacion de un
plan de accion estratégico.

Compromiso politico
(politicas/estrategias
n.° 2)

A partir de 2025, y para 2030, [importante
fabricante internacional de alimentos y bebidas]
se compromete a mejorar la salubridad de sus
carteras de productos, con el objetivo de
aumentar la cuota de ventas de productos
saludables (clasificados por Health Star Rating
o Nutri-Score) del 30 al 50 % como minimo. Las
revisiones anuales evaluaran los progresos,
con reformulaciones especificas de los
productos disefiadas para alcanzar este punto
de referencia del 50 %.

Compromiso politico
(programaticol/interve
ncionista n.° 1)

Durante los préximos 10 afios, hasta 2035,
[Donante], en asociacion con el Ministerio de
Salud descentralizado, se compromete a tratar
todos los casos de malnutricion aguda en nifios
menores de cinco afios en todo [Pais]. Esto
incluiré equipar el 100 % de los centros de
tratamiento con kits de gestién y poner en
marcha un plan integral de comunicacién en
los centros de salud y las comunidades. La
cobertura y el impacto se revisaran cada dos
afios para garantizar la plena accesibilidad y
eficacia del tratamiento.

Compromiso politico
(impacto n.° 1)

Los Ministerios de Sanidad y Agricultura de
[Pais] se comprometen a reducir los niveles
nacionales de retraso del crecimiento en nifios
menores de cinco afos del 28 % en 2025 al
20 % en 2035. Esto se lograra mediante la
aceleracion de la ampliacion del plan de accién
nacional sobre nutricion y la expansion de las
intervenciones sensibles a la nutricién. Los
avances se supervisaran anualmente y se
fijaran objetivos intermedios para 2030 a fin de
garantizar la coherencia con el objetivo de
2035.

10 Las recomendaciones tematicas de N4G para los compromisos se concluiran a finales de diciembre y se pondran a disposicion de todas las partes interesadas

para que las utilicen junto con la presente guia.



Recomendaciones especificas para las consultas nacionales sobre la
formulacién de compromisos

Para formular compromisos a escala nacional, se anima a los responsables de los compromisos a establecer
procesos consultivos con multiples partes interesadas para revisar las politicas, estrategias y programas
nacionales de nutricion existentes, equilibrando las prioridades multisectoriales y sectoriales. En los paises SUN,
en particular, las plataformas SUN ofrecen el paraguas ideal para llevar a cabo estas consultas multisectoriales y
multilaterales, garantizando que los compromisos se integren en las politicas y marcos nacionales de nutricion.
Los principios de participacion que rigen los procesos de consulta se describen con mas detalle en la parte Il de
esta guia.

Es importante analizar las posibles barreras que impiden avanzar en la mejora de la nutricién y revisar las
pruebas sobre cémo superarlas. Es igualmente importante adoptar un enfoque integral de la accién nutricional,
abordando tanto las acciones especificas como las sensibles a la nutricion, y abarcar los sectores sanitario y
alimentario para garantizar dietas sanas dentro de sistemas alimentarios sostenibles.

Las preguntas que figuran a continuacion pueden ayudar a orientar los debates:

1. ¢ Contribuye el compromiso a la politica, estrategia o plan nacional de nutricién o a un
objetivo nacional de nutricion?

2. ¢Ayuda el compromiso a avanzar en la superacién de las lagunas o retos actuales
respecto a la aplicacién?

3. ¢ Mejora el compromiso la politica actual y el entorno propicio para la nutriciéon? ;En qué
sentido?

4. ¢ Permite el compromiso aumentar la escala, el alcance o la ambicién de la programacién

y las medidas nutricionales actuales?

5. ¢ Tiene el compromiso consideraciones especificas para las mujeres y los grupos
infrarrepresentados (por ejemplo, nifios y adolescentes) e incluye planes concretos para
llegar a los grupos mas marginados?

6. Si el compromiso incluye un componente financiero, ¢, se trata de una nueva financiacién
(especialmente si ya se asumié un compromiso correspondiente para Tokio)? ¢ El
compromiso incluye un plan para recaudar y desembolsar esos fondos?

7. Si el compromiso se refiere a una politica, ¢ se trata de una politica nueva o mejorada?
¢Incluye el compromiso un plan presupuestado para financiar dicha politica? ¢ Tiene en
cuenta mecanismos para el seguimiento de los desembolsos?

8. :
datos disponibles?

9. ¢ El compromiso tiene en cuenta los impactos diferenciados que puede tener en las
personas de todos los géneros y el papel que desempefia el género en la determinacién
de los resultados nutricionales?

10 ¢, El compromiso se basa en pruebas publicadas?

114 ¢, El compromiso es SMART: especifico, medible, viable, pertinente y con plazos?

12 ¢ Incluye el compromiso un componente de rendicion de cuentas?

11
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13. ¢ El compromiso se alinea con...
— las metas 2.2 (desnutricion en todas sus formas) y 3.4 (ENT) de los ODS;
— los objetivos de la AMS en cuanto a desnutricion, lactancia materna, ENT u obesidad; o
— el marco de accion de la Segunda Conferencia Internacional sobre Nutricién (CIN2)?

Si la respuesta a muchas de las anteriores preguntas es si, entonces es probable que el
compromiso pueda aportar un valor significativo a la cumbre y contribuir a alcanzar los objetivos
mundiales sobre nutricién. También se espera que contribuya a los objetivos y prioridades
nacionales.

2. Garantizar un compromiso: registro y rendiciéon de cuentas

a. Registro y validacion

Para que los compromisos se contabilicen en «N4G Paris», deben registrarse en linea en la plataforma
NAF: https://naf.globalnutritionreport.org/signup.

Para registrarse, los interesados deben rellenar un formulario de inscripcion disefiado y facilitado por la GNR:
https://globalnutritionreport.org/resources/naf/about/platform-guide/.

Las partes interesadas ya inscritas podran acceder a la plataforma de inscripcion del NAF mediante sus
credenciales de acceso habituales: https://naf.globalnutritionreport.org/signin.

Los siguientes datos se acreditaran mediante el proceso de registro en el NAF cuando se proceda a
la validacion:

- el principio de «no hacer danoy;
- alineacion con las prioridades, objetivos y metas nacionales;

- alineacion con los objetivos, las metas, las estrategias y los estandares acordados
internacionalmente;

- cumplir con los criterios de idoneidad (véase Parte II: Principios de participacion, «Quién
puede asumir compromisos con N4G Paris»).

Los compromisos deben registrarse a tiempo para que el GNR pueda realizar un nivel basico de verificacion
antes de la cumbre N4G Paris. Los compromisos registrados después del 28 de febrero de 2025 no podran
verificarse a tiempo para la cumbre. Todo compromiso inscrito en el NAF antes del 28 de marzo de 2025
podra

valorarse para su inclusion en el «Anexo compacto de NG4 Paris», si se designa como perteneciente a N4G
Paris y cumple los requisitos establecidos en los principios de compromiso de N4G Paris (véase mas
adelante).

Los compromisos registrados en el NAF después de la cumbre y hasta la fecha de cierre comunicada por el GNR
se contabilizaran para N4G Paris, siempre que cumplan los requisitos de los principios de compromiso de N4G
Paris. Esto deberia permitir que la Reunion Mundial de SUN haga balance de todos los compromisos de N4G
Paris. A partir de entonces, si los recursos lo permiten, el GNR pretende mantener abierta la plataforma para que
las partes interesadas sigan asumiendo compromisos y respondiendo a las preguntas aclaratorias del GNR, pero
dichos compromisos no estaran vinculados a la contabilidad de la cumbre N4G Paris.

Los compromisos registrados y verificados por el GNR se publicaran en el «Seguimiento de compromisos del NAF».
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Para las comunicaciones sobre estos compromisos, el proceso de verificacion y la posterior presentacion de
informes sobre los progresos realizados en relacion con estos compromisos después de la cumbre, el GNR
escribira al principal usuario de la plataforma NAF de la organizaciéon que asume el compromiso. Por lo tanto, se
recomienda que toda la informacién de usuario se mantenga actualizada.

Para cualquier informacioén o asistencia relativas a la actualizaciéon de la informacion de usuario o
cualquier pregunta sobre el proceso de registro en el NAF, escribe a NAF@globalnutritionreport.org.

b. Rendicion de cuentas y seguimiento futuro

El registro de los compromisos en la plataforma NAF ayudara a que las partes interesadas rindan cuentas.
Las entidades que se comprometieron en N4G Tokio deberan haber informado sobre los progresos realizados
en la misma plataforma NAF antes de registrar un nuevo compromiso. Asimismo, deberan comprometerse a
informar sobre los progresos realizados en su compromiso N4G Paris hasta la préxima cumbre. Por ello,
todos los compromisos deben presupuestarse y financiarse, garantizando que el proceso de rendicién de
cuentas se explique y financie. Los mecanismos de recopilacion de datos y rendicién de cuentas deben
integrarse en todos los compromisos para permitir un seguimiento transparente de los progresos."

Cuando sea posible, también se recomienda que los responsables de los compromisos los registren y hagan un
seguimiento de estos en otros mecanismos internacionales de rendicion de cuentas para garantizar la rendicion
de cuentas mas alla de las cumbres de N4G. Esos mecanismos incluyen:

— las bases de datos del Comité de Ayuda al Desarrollo de la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémicos, con fines de rendicién de cuentas (los compromisos financieros de los
donantes deben registrarse aqui: https:/web-archive.oecd.org/temp/2024-06-20/512309-data-
collection-and- resources-for-data-reporters.htm);

— el repositorio del Decenio de las Naciones Unidas de Accion sobre la Nutricion a cargo de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion (FAO);

— mecanismos nacionales de rendicion de cuentas, si existen.

En general, los compromisos deben contabilizarse dentro de los sistemas presupuestarios y contables
nacionales para reforzar la rendicion de cuentas en materia de nutricion. Esto también afecta a los
compromisos de las partes interesadas fuera de las jurisdicciones nacionales. Deberian estudiarse
mecanismos nacionales de presupuestacion y contabilidad sensibles a la nutricion —o desarrollarse si aun
no existen— para mejorar el seguimiento y la rendicion de cuentas de las acciones sensibles a la nutricion en
los sistemas nacionales. Seran bienvenidos los esfuerzos de los gobiernos para registrar en un documento
especifico compromisos multilaterales coordinados y concertados en apoyo de las politicas, planes y
objetivos nacionales.

Igualmente importante resulta especificar quién es responsable del seguimiento durante la duracion del
compromiso, asi como la periodicidad de los informes y el mecanismo de informacién que se utilizara. La
duracion de los compromisos puede variar, por lo que el seguimiento periddico y la rendicién de cuentas son
fundamentales. N4G Paris anima a que se tengan en cuenta y se establezcan dichos procesos y mecanismos a
la hora de desarrollar los compromisos. Esto apoya la vision y la ambicion de N4G Paris de reforzar la
continuidad y la responsabilidad conjunta entre cumbres.

11 Cabe sefialar que 38 paises SUN se beneficiaran de la asistencia técnica de EU4SUN para avanzar en el cumplimiento de sus compromisos de N4G Tokio
y para formular sus compromisos de N4G Paris. Véase el folleto «kEU4SUN project support to N4G Paris 2025», EU4SUN, EU, FIIAP (cooperacion
espafiola), EF (cooperacion francesa), SUN. Noviembre de 2025.
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PARTE 2
PRINCIPIOS
DE COMPROMISO

Escuela Primaria Mphunzi del Programa Mundial de Alimentos (WFP), distrito de Dedza, Malawi. © MEAE.

El éxito de N4G depende de la participacion activa de todas las partes interesadas en torno a una vision
compartida y dentro de un marco comun de rendicidon de cuentas. También requiere una gestion cuidadosa
de los posibles conflictos de intereses entre las partes interesadas a lo largo de toda la cumbre.

Los principios de compromiso'? definen las condiciones en que las partes interesadas pueden comprometerse y
participar en la propia cumbre. Estan concebidos para potenciar la movilizacion y la confianza de las partes
interesadas, entablar un didlogo constructivo e identificar soluciones para alcanzar los objetivos de la cumbre.

12 Los siguientes principios de compromiso se basan en los de N4G Tokio. Se han revisado y complementado mediante consultas con el Comité Directivo
Nacional de N4G Paris y pretenden reflejar el contexto mundial actual y los retos de la nutricién, cuatro afios después de la cumbre de N4G Tokio.
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Los principios fundamentales que se describen a continuacién son universales y se aplican a todos los
compromisos. Se basaron en los principios de compromiso de SUN, descritos en la vision y los principios del
Movimiento SUN:"

- ser transparentes sobre las intenciones y el impacto;
- ser inclusivos;

- estar basados en derechos;

- estar dispuestos a negociar;

- ser predecibles y mutuamente responsables;

- ser rentables;

- ser comunicativos de forma continua;

- actuar con integridad y de manera ética;

- ser mutuamente respetuosos;

- no hacer dano.

1. ¢ Quién puede asumir compromisos con N4G Paris y
participar en la cumbre?

Para contribuir y participar en la cumbre N4G Paris es necesario que todas las partes interesadas —
gobiernos, donantes bilaterales y multilaterales, organizaciones de las Naciones Unidas, organizaciones de la
sociedad civil, sector privado e instituciones de investigacion— cumplan los criterios que se exponen a
continuacion. El cumplimiento de los criterios determinara la idoneidad para comprometerse con N4G Paris y
participar en la gobernanza oficial de la cumbre, en los trabajos y en la propia cumbre.

El incumplimiento de estos criterios conllevara automaticamente la no idoneidad:

- respetar los derechos humanos, incluidos los derechos a la alimentacion, la educacion, la
salud, un trabajo digno que cumpla los convenios laborales internacionales, la proteccion
frente a la explotacion o los abusos sexuales, el derecho al agua potable y a un medio
ambiente sano y protegido,
los principios y derechos fundamentales en el trabajo y los derechos legitimos sobre la tierra;

- no ser complices de violaciones de los derechos humanos, incluido el trabajo forzoso o el
uso del trabajo infantil;

- no participar en la produccién y procesamiento de tabaco, armas, alcohol o combustibles
fésiles ni obtener ingresos de la pornografia o los juegos de azar;

- no obtener ingresos de la produccion, venta o transferencia de minas terrestres antipersonales o
municiones en racimo;

- no estar sujetos a sanciones de las Naciones Unidas;
- no aparecer en la lista de Naciones Unidas de proveedores no aptos por razones éticas;

- declarar cualquier posible conflicto de intereses incompatible con los objetivos de la Agenda
2030.

13 Véanse los principios de SUN en el sitio web de SUN: https://scalingupnutrition.org/about/what-we-do.
14 Esto incluye cualquier acto relacionado con el logotipo de N4G, es decir, la Aldea de Soluciones para la nutricién y todos los actos paralelos oficiales de N4G.
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- para las entidades que producen, venden y anuncian sucedaneos de la leche materna: cumplir
plenamente el Cddigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna
(el «codigoy) y las resoluciones posteriores de la Asamblea Mundial de la Salud', incluidas las
relacionadas con las practicas promocionales en medios digitales; '

- para las empresas del sector de la alimentacion y las bebidas: menos del 40 % de las ventas o
la cartera de productos proceden de productos con alto contenido en grasas no saludables,
azucares o sal, segun la definicién de cualquier modelo de perfil nutricional de la OMS u otro
modelo de perfil nutricional reconocido internacionalmente
(NPM)1718;

- para las entidades que comercializan alimentos y bebidas: disponer de politicas para prohibir
la venta a menores de 18 anos.

Las asociaciones empresariales con miembros de sectores excluidos o empresas que no cumplan los criterios
expuestos anteriormente podran participar en la cumbre, pero no podran estar representadas por dichos
miembros o0 empresas excluidas y no podran asumir compromisos SMART en nombre de dichos miembros
excluidos.

Las empresas que producen, venden y anuncian sucedaneos de la leche materna y tienen un historial de
infraccion del cédigo quedan excluidas de N4G Paris y de cualquiera de sus procedimientos bajo el logotipo de
N4G. Sin embargo, se les anima a poner en marcha una politica estricta para respaldar el pleno cumplimiento
del cdédigo en todos los mercados con el fin de garantizar que no se comercialicen sucedaneos de la leche
materna ni alimentos complementarios y que no se produzcan infracciones del codigo de ninguna naturaleza
antes de la préxima edicion de N4G. Cada empresa debe comprometerse por separado con el cédigo. Las
asociaciones empresariales no deben utilizarse para contraer o reclamar compromisos paraguas.

Las empresas de alimentacion y bebidas con mas de un 40 % de ventas/cartera de productos derivados de
productos menos saludables (con alto contenido en grasas no saludables, azucares o sal, segun la definicion de
cualquier modelo de perfil nutricional de la OMS u otro NPM' reconocido internacionalmente) estan excluidas
de N4G Paris y de cualquiera de sus procedimientos bajo el logotipo N4G. No obstante, se les anima a poner en
marcha una politica estricta de apoyo a la mejora de las carteras de ventas, en todos los mercados,
garantizando que menos del 40 % de la cartera de ventas/productos proceda de estos alimentos para la préxima
edicion de N4G.?

Las fundaciones y organizaciones filantropicas dirigidas por entidades consideradas no aptas por los
principios de compromiso no pueden comprometerse con N4G Paris ni participar en la gobernanza oficial
de la cumbre, los procedimientos ni en la propia cumbre.

15Véase el cédigo y cualquiera de las clausulas adicionales refrendadas como parte de este: https://www.who.int/teams/nutrition-and-food-safety/food-and-
nutrition-actions-in-health-systems/code-and-subsequent-resolutions; y https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/254911/WHO-NMH-NHD-17.1- eng.pdf.

16 Dada la importancia y el papel de los fabricantes de sucedaneos de la leche materna en la consecucion del objetivo de la AMS respecto a la lactancia
materna exclusiva, las empresas participantes deben cumplir plenamente el cédigo para poder participar en la cumbre. Los fabricantes de sucedaneos de la
leche materna deben mostrar publicamente los progresos realizados en el cumplimiento del cédigo, basandose en los planes de accién previos acordados
en Tokio, los progresos supervisados de forma independiente y los resultados mostrados publicamente, para que se tengan en cuenta al iniciar un didlogo en
preparacion de la cumbre.

17 Como Health Star Rating System (HSR), Nutriscore o el modelo de perfil nutricional del Reino Unido. Como referencia, los productos con HSR <3,5 o
Nutriscore C, D, E se consideran insalubres.

18 El cumplimiento de estos criterios se basara en el sistema de seguimiento, los datos y las capacidades de la ATNI (Iniciativa de Acceso a la Nutricion).
Véase el Indice Global 2024 (https://accesstonutrition.org/index/global-access-to-nutrition-index/) para obtener informacién detallada.

19 Como HSR, Nutriscore o el modelo de perfil nutricional del Reino Unido. Como referencia, los productos con HSR <3,5 o Nutriscore C, D, E se consideran
insalubres.

20 Una politica estricta debe estar vinculada a un objetivo especifico que incluya una base de referencia, mecanismos para informar sobre los avances y una
hoja de ruta.
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Palwasha, de 6 afios, estudiante de primer curso en el distrito de Posht-e-Road de la provincia de Farah, Afganistan. © WFP/Hasib Hazinyar.

2,

Principios que guiaran el proceso de consulta para la
elaboraciéon de compromisos significativos

- Fundamentar los compromisos de las politicas publicas en enfoques basados en pruebas
cientificas y locales que, en la medida de lo posible, estén contextualizados en el problema
que pretenden abordar y se basen en pruebas generadas a partir de la participacion de la
comunidad.

- Derivar la adopciéon de compromisos de un proceso consultivo basado en un dialogo abierto
y un espiritu de colaboracion con las partes interesadas pertinentes que permita a las partes
implicadas
expresar sus preocupaciones acerca de las propuestas de politicas publicas y otras
contribuciones, incluidas las no estatales, y debatir cémo pueden fomentar, en lugar de
socavar, las metas de nutricion y los objetivos de salud publica.

- Procurar incluir a un amplio abanico de partes interesadas con el fin de generar las
mejores posibilidades de llegar a un conjunto sélido de recomendaciones.

- Esforzarse por tener en cuenta las opiniones de personas con diferentes experiencias y
antecedentes y de diferentes grupos de poblacién, especialmente los mas afectados por el
problema y los que reciben apoyo y servicios de nutricion.

- Fomentar la participacion equitativa y significativa de los jovenes, las mujeres, los grupos
indigenas, las personas con discapacidad y otros grupos vulnerables.

- Ser exhaustivos a la hora de dar cuenta de los resultados de las consultas para la elaboracion
de compromisos y compartir dichos resultados, en la medida de lo posible, con todas las partes
interesadas.




Los procesos de elaboracion de compromisos deben
estar protegidos de conflictos de intereses e influencias
no deseadas

Las consultas sobre recomendaciones/compromisos de politicas publicas deben tener lugar en
un espacio seguro en el que se respete la integridad de las distintas posturas, se puedan
estudiar las opciones de politicas publicas y se puedan expresar las preocupaciones. Este
espacio seguro debe motivar a las partes interesadas a actuar en favor de objetivos comunes de
nutricion, dando prioridad al interés general y publico.

Las consultas deben realizarse de manera que estén libres de conflictos de intereses y que
protejan las recomendaciones de las politicas publicas de influencias no deseadas o de las
interferencias de intereses especiales, en particular de los intereses financieros. En todas las
fases de formulacion y aplicacién deben tenerse en cuenta los posibles conflictos de intereses
de las partes interesadas y sus socios, incluidos los relacionados con el sector privado, la
sociedad civil y las organizaciones filantropicas.

Las consultas deben tener en cuenta las asimetrias de poder y estar protegidas de sus
consecuencias por las salvaguardias necesarias. Por tanto, debe protegerse a los participantes
de cualquier forma de discriminacion, prestando especial atencion a la discriminacién por razén
de sexo. Los miembros de la gobernanza de N4G, en particular su Secretaria y los presidentes
del Comité Directivo y del Comité Consultivo Internacional, prestaran especial atencion a este
asunto.

Las consultas exigen que las partes interesadas sean transparentes en cuanto a sus intereses
y posiciones. Asi, los gobiernos nacionales pueden optar por invitar a las partes interesadas
para participar en las consultas sobre politicas publicas nacionales en funcién de la voluntad de
las partes interesadas de compartir publicamente sus aportaciones a través de los sitios web de
sus organizaciones u otros mecanismos de transparencia.

Los resultados de las consultas sobre recomendaciones para politicas publicas deberan
compartirse con otras partes interesadas de la cumbre.

Los gobiernos nacionales son los responsables ultimos de definir las politicas publicas y los
compromisos financieros.

Grupo de Trabajo sobre Nutricion para Mayores. © Mecklenburg County. Taller para desarrollar una estrategia de promocioén de la
nutricién para los miembros de ROJNAD-CI (Red de Organizaciones
Juveniles para la Nutricion, la Alimentacién y el Desarrollo Sostenible
en Céte d’lvoire), proyecto de EU4SUN y UNICEF. © Expertise France.
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Contacta con la cumbre N4G Paris:
n4g.dgm-dag-huma@diplomatie.gouv.fr

Ministerio para Europa
y de Asuntos Exteriores

Direccién General
de Asuntos Globales
27, rue de la Convention,

75732 Paris (Francia)
CEDEX 15

© MEAE, diciembre de 2024. Disefio: Direction de la Communication et de la Presse. Impresién: DIL, reprographie de La Courneuve.
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